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Shalom Pastor,

Senang bisa menyapa Anda setelah kita merayakan kasih pengorbanan
Tuhan yang luar biasa di kayu salib dan kuasa kebangkitan-Nya pada Paskah
di bulan April.

Saat ini kita memasuki kembali masa doa dan puasa untuk gereja-gereja
IFGF seluruh dunia dalam program 40 Hari Doa & Puasa 2014. Kami percaya
ketika kita berkomitmen untuk mencari wajah Tuhan dan hati-Nya serta
menyerahkan seluruh kehendak kita kepada-Nya, Roh Kudus pasti akan
menyatakan rencana-Nya yang besar dan memberikan kekuatan bagi kita
untuk menyelesaikan banyak hal.

Diambil dari pengajaran “Operation 8” (Roma pasal 8), Departemen IFGF
Pray telah menyelesaikan buku "A Guide to Glorious Living”. Buku ini
berfungsi sebagai pedoman doa dan puasa dari tanggal 5 Mei - 13 Juni
2014. Selain dalam bentuk cetakan, juga tersedia dalam bentuk buku elek-
tronik yang bisa diunduh secara cuma-cuma.

Sebagai tambahan, Departemen IFGF Care juga akan memberikan pertanyaan-
pertanyaan diskusi untuk pertemuan kelompok IFGF Care selama masa 40
hari ini.

Mari kita bersemangat akan hal ini sambil menantikan terobosan dan
kemenangan di depan kita.

Kami berharap setiap jemaat IFGF di seluruh dunia akan mengalami
perjumpaan dengan Tuhan secara pribadi melalui doa & puasa ini dan
memiliki kehidupan yang sehat dan penuh kemuliaan di dalam Kristus.

Together Glorious,

Pdt. Daniel Runtuwene Pdt. Hanna Kristanto
Sekretaris Umum Wakil Ketua Umum/ Equipping

Pdt. Jimmy Oentoro
Ketua Umum



—— KATA PENGANTAR ——
Syalom Saudara Saudari Dalam Kristus,

Kami ingin mengucapkan selamat
mengikuti doa dan puasa 40 hari yang
dimulai dari tanggal 5 Mei hingga 13 Juni,
2014, Kami ingin mengundang semua
peserta untuk mendedikasikan dan
menginvestasikan 40 hari ke depan untuk
merendahkan  diri  kita, mencari
wajahNya, dan mengizinkan Tuhan untuk
melakukan perbuatan-perbuatanNya
yang perkasa di kehidupan kita. Negara
Indonesia juga akan mengadakan pemili-
han umum di waktu dekat ini. Mari kita
bersama-sama menyatukan hati kita dan
mendoakan bangsa dan negara ini di
dalam 40 hari ke depan.

Musa naik ke Gunung Sinai dan mendedi-
kasikan 40 hari untuk berada di hadirat
Allah. Musa menerima banyak pimpinan
dan petunjuk dari hati Allah selama
perjumpaan dia dengan Tuhan di Gunung
Sinai. Melalui puasa secara corporate ini,
kami percaya bahwa Tuhan akan
berbicara baik secara pribadi maupun
secara corporate.

Buku renungan ini yang akan memandu
kita selama 40 hari ke depan dan
memimpin kita untuk melewati transfor-
masi untuk memiliki hidup yang
berkemenangan. Mari kita membuka
hati, pikiran, dan membiarkan Tuhan
berbicara melalui renungan-renungan
yang ada dan kita akan menemukan
kunci demi kunci untuk memiliki hidup
yang berkemenangan di dalam Yesus
Kristus.
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Persiapkan diri anda baik secara fisik
maupun spiritual untuk 40 hari ke depan
untuk berdoa dan berpuasa. Bersama-
sama kita akan mengalami dan menyak-
ksikan campur tangan Tuhan dalam k
kehidupan pribadi, pekerjaan, keluarga,
gereja, komunitas, dan bangsa kita.

Tuhan Memberkati
Together Glorious in Prayer,

Yenny Tjipto dan Lina Hasmy
IFGF Pray




KEBEBASAN DALAM KRISTUS
Kesempatan Baru

°
1. Besar KasihNya

2. Kebebasan Dalam Kristus
3. Tidak Ada Penghukuman
4. Ciptaan Baru Di Dalam Dia
5. Merayakan Kemerdekaan

TRANSFORMASI

OTORITAS

Membuka Kunci-Kunci Surga
3

1. Identitas Yang Baru

2. Diadopsi

3. Kuasa Yang Baru

4. Kuasa Roh Kudus

5. Masa Depan Yang Baru

HIDUP TANPA BATAS
Pewaris Bersama Kristus

L

1. Kehidupan Yang Diberkati
2. Pewaris Kerajaan Allah

3. Keluarga Kristus

4. Kata Kata Berkat

Berkemenangan Dari Dalam Keluar 5- Memberitakan Kabar Baik

°

I. Mengampuni Diri Sendiri
2. Memaafkan Musuh kita
3. Menanggalkan Beban

4. Identitas Dalam Kristus
5. Tak Pernah Sendiri

NEURON

Transformasi Karakier

.

1. Pikiran Yang Positif

2. Lingkungan Yang Positif
3. Pembaharuan Pikiran

4. Kuasa Dalam Pilihan

5. Besi Menajamkan Besi

ZONA ILAHI

Hidup Dalam Zona Tuhan

o

1. Zona Kristus

2, Zona Kekudusan

3. Zona Petualangan dan Kuasa
4. Menuju Zona Keberanian

5. Zona Iman

ROH KUDUS
Tanpa Hambatan

.

1. Roh Yang Hidup

2. Pengajar Dan Penasehat
3. Sahabat Terbaik

4. Berdoa Dengan Bahasa Surgawi
5. Knasa Supernatural Bahasa Surgawi

ROMA 8:28

Lebih Dari Pemenang
.

1. Pemegang Kendali

2. Hal Buruk Untuk Kemuliaan-Nya

3. Memandang Kepada Dia
4. Ketekunan
5. Lebih Dari Pemenang
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APAKAH ARTI PUASA?

Puasa artinya merendahkan diri kita di
hadapan Tuhan, memberitahu Allah
bahwa kita mau menyangkal kedagin-
gan kita untuk mencari Allah sebagai
disiplin secara rohani berpuasa adalah
tindakan tidak makan dan tidak minum
untuk memfokuskan diri kita kepada
Allah dan memberikan lebih banyak
makanan rohani pada roh dan jiwa kita.

« PUASA DALAM PERJANJIAN LAMA

mula-mula juga berpuasa (Kisah 13: 2).
Bahkan rasul Paulus pun menulis
berkali-kali dalam suratnya bahwa
”.....kerapkali aku berpuasa...” (2 Korintus
1r: 27). Untuk setiap anak Tuhan: pertan-
yaannya bukan "haruskah saya berpuasa”
tetapi "kapan saya berpuasa?”.

Ada 3 pilihan:

I. Bagi Anda yang sudah pernah
berpuasa, , Anda disarankan untuk
melewati 2 kali makan, jam buka puasa
Pk. 18.00 WIB sampai dengan Pk. 22.00
WIB boleh makan, setelah itu puasa
dimulai sampai keesokan harinya Pk.
18.00 sore (disarankan untuk minum air

putih secukupnya).
2. Bagi Anda yang baru memulai untuk
berpuasa, Anda disarankan untuk

melewati 1 kali makan (skip one meal) —
makan pagi, siang atau malam.
3. Bagi yang secara fisik tidak mendu-

N kung, maka Anda dapat berbuka puasa

sampai dengan Pk. 12.00 WIB.

U/ A

Dalam Perjanjian Lama, puasa adalah saat '

dimana tiap orang berkumpul merendah-
kan diri di hadapan Allah. Umat Allah
selalu berpuasa untuk merendahkan diri
mereka, untuk menerima pembasuhan
dari dosa-dosa mereka melalui suatu
pertobatan, pembaharuan rohani dan
untuk pertolongan Kkhusus. Berpuasa
sering diasosiasikan dengan air mata dan
tindakan yang merendahkan diri di
hadapan Tuhan. Yoel 2: 12-13 menjelaskan
tentang berpuasa.

» PUASA DALAM PERJANJIAN BARU
Tuhan Yesus memberikan contoh di
dalam berpuasa yaitu pada waktu ia
berpuasa 40 hari setelah Ia dibaptis. Bagi
Yesus yang penting bukanlah sekedar
untuk berpuasa tapi apakah kita melaku-
kannya. Dalam Lukas 2: 36-37, diceritakan
seorang wanita yang sudah sangat lanjut
umurnya yang bernama Hana yang tidak
pernah berhenti berdoa dan berpuasa,
baik siang maupun malam. Di Anthiokia
para nabi dan rasul-rasul Kristus yang
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Anda dapat menentukan waktu berbuka
puasa bersama dan berdoa di keluarga-
keluarga, iCare- iCare (Pukat) dan
kubu-kubu doa. Anda dapat mengkoord-
nasikan di gereja lokal/ satelit masing-
masing. Waktu yang disarankan adalah
h sebagai berikut:

Pk. 18.00 — 19.00 Buka Puasa Bersama

Pk. 19.00 — 21.00 Doa bersama

Rencana Allah untuk merubah kehidu-
pan pribadi, kota dan bangsa melalui doa
orang-orang percaya dapat diperoleh
dengan berdoa bagi oikos mereka dan
kemudian menyediakan diri menjadi
jawaban doa mereka. Anda dapat
membuat perbedaan dengan doa yang
sederhana

1. LIMA BERKAT UNTUK....
2. LIMA BERKAT DALAM....
3. LIMA MENIT SEHARI.....




Oikos adalah orang-orang yang ada
disekitar kita-sebuah keluarga, teman
pekerja, teman sekelas, teman kita
bermain, atau anggota keluarga kita
(orang tua, anak, kakak, adik, om, tante,
dan sebagainya). Dalam Lukas 10, Yesus
menggambarkan tetangga sebagai orang
yang kita temui sepanjang kehidupan kita
yang membutuhkan pertolongan kita.

"Doa akan membawa mereka kepada
Bapa dan surga akan bersorak menyam-
but mereka.” (Lukas 15: 7, 11-24)

1. Oikos-oikos kita sangat berharga di mata
Allah. Mereka adalah anak-anak yang
Allah kasihi. Allah yang menciptakan
mereka dan ingin agar mereka kembali
dalam persekutuan yang benar dengan-
Nya. Doa akan membawa mereka kepada
Bapa dan surga akan bersorak menyam-
but mereka. (Lukas 15: 7, 11-24)

2. Allah memerintahkan "..yang mengh-
endaki setiap orang diselamatkan dan
memperoleh pengetahuan akan kebena-
ran” (1 Timotius 2: 1-4). Keselamatan
disediakan Allah untuk setiap orang.
Setiap orang termasuk tetangga kita
adalah orang-orang yang Allah inginkan
agar diselamatkan dan datang ke dalam
pengetahuan yang benar akan Dia.

3. Saat kita memberkati orang lain, kita
sendiri akan diberkati.

Ya! Buatlah dirimu sendiri terbuka akan
pekerjaan Allah, dan Ja akan memimp-
inmu dalam pelayanan sharing dan
caring. Anda akan memberikan dampak
yang lebih besar lagi pada lingkungan
sekitarmu. Melalui doa, Anda akan
melepaskan kuasa Allah kepada jiwa-jiwa
yang terhilang. Melalui caring, Anda akan
membangun jembatan kasih bagi mereka
dan melalui sharing injil, Anda akan
menolong orang-orang untuk mengenal
Kristus dan diselamatkan.
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Ya! Ketika kita berdoa, Allah bekerjal
Yakobus 5: 16 semua kuasa di dalam, doa
adalah kuasa Allah sendiri, tetapi Allah
akan memberikan kuasanya kepada orang
dan tempat-tempat melalui doa-doa kita.
Hal-hal besar terjadi jika kita berdoa,
tetapi tidak akan terjadi apa-apa jika kita
tidak berdoa.

RUSNYA

Ingat untuk selalu berdoa dengan hati
yang bersih. Doa orang benar sangat besar
kuasanya (Yakobus 5: 16). Berdoa dengan
belas kasihan. Jadilah seperti Kristus yang
memiliki hati penuh belas kasihan kepada
orang-orang yang membutuhkanNya
(Matius 9: 36). Berdoalah dengan keteku-
nan. Allah mendengar mereka yang
berdoa dengan penuh kesungguhan
(Kisah r2: 5, Yakobus 5: 17).

Mulai dengan membuat daftar nama VIP
(Very Important Person) yang terdiri dari 5
oikos yang Anda targetkan untuk
didoakan (yaitu mereka yang belum
mengenal Tuhan Yesus)

Tulis permohonan doa Anda selama 40
hari Doa dan Puasa




KEBEBASAN DALAM KRISTUS
Kesempatan Baru



HARI o1 GLORIOUS LIVING
Eebebagan Dalam Kristus Kesempatan Baru

]
4]}

Besar KasihNya

Ayt
Yohanes 3:16, Roma 512

Tidak ada yang berbicara tentang dosa
lagi. Behkan, dosa teleh hampir
menghileng dari kosa kata Amerika.
Yang kita dengar sekarang adalah kata

‘masalal’ atau ‘isu’, ‘penyakit’ atau F O R G o D
‘kesalahan orang lain'. Seberapa serius- |SVE LR E 12 [0 0))
kah hal tersebut? Paulus berkata, “Upah THAT HE GAVE HIS
dosa adalah maut” (Roma 6:23), ONE AND ONLY SON,
SR )
ywsgeciyaisynghodarimtnttll  BUT HAVE ETERNAL LIFE
dosa telah masuk ke dalam dunia oleh -
satu orang, dan oleh dosa itu juga maut,
demikianlah maut itu telah menjalar
kepada semua orang, karena semua =
orang telah berbuat dosa® (Roma 5i2), Ma'/é-
Di sisi lain, berbuat dosa merupakan

pilihan yang kita ambil. Allah yang
kudus dan sempurna tidak bisa hidup
berdam-pingan  dengan  manusia Allah bisa bertemu. Dia datang, Dia
berdosa dan itu membawa kita ke salib. menanggung hukuman kita, dan
Yesus menjalani kehidupan yang kemudian Dia mernyatakan saudara dan
sempurna yang tidak pernah bisa kita saya menjadi orang benar di dalam Dia,
jalani den kemudian memikul semua

dosa kita. Jadi sebenarnya Allah berkata,

“Akn akan mengambil semua kejahatan

dan kelalimanmu dan menanggungnya

sendiri sehinggn ketika aku mati di kayu

galih, semua itu sudah selesai, zekali

untuk aelama-lamanya.” Salib adalah

tempat di mana Allah bertermu dengan

setiap umat manusia dan satu-satunya

tempat di mana belas kazih dan keadilan

Renungkan:

Tuliskan. beberapa banyak kita melakukan dosa pada hari ini. Berapa hanyak kita berbohong,
membust orang lain kezal, atau berbicara negatif mengenai orang lain? Berapa baryak pengampu-
nan dan kasth karumia kita butubkan setiap hari untuk mengampuni dosa-dosa Keat Mengucap
syukurah untuk pengampunan yang Tuhan sudah berikan di kayu salib!

Duoa:

2. Berdoalah untuk pertobatan dan keselamatan bagi seluruh Indonesia.

— 05 ——




HARI 02
Kebebasan Dalam Kristus

o
02
Kebebasan Dalam Kristus

GLORIOUS LIVING
Kesempatan Baru

Ayat:
Roma 8:1-4, Galatia 5:1
°

Ketika kita melihat Perjanjian Lama,
banyak sekali pasal-pasal hukum taurat
ditulis bagi bangsa Israel untuk ditaati.
Ketika mereka melanggar hukum
tersebut, seringkali hukuman mati
diberikan. Kristus telah datang untuk
membawa kasih karunia dan kasih
karunia melakukan apa yang hukum
taurat tidak bisa lakukan. Hukum taurat
membawa penghakiman tapi kasih
karunia membawa kasih. Berusaha
keras mentaati hukum dengan mengan-
dalkan kekuatan sendiri hanya akan
membuat frustrasi tapi dengan kasih
karunia mengandalkan kekuatan Tuhan
dan kita akan dibawa menuju kebebasan
dan ketulusan.

Yohanes 8:36 mengatakan “Jadi apabila
Anak itu memerdekakan kamu,
kamupun  benar-benar  merdeka.”
Melalui kematian-Nya, Kristus telah
memerdekakan kita dari sakit, belenggu,
kutukan, dosa, dan kematian. Apa yang
setan mau kita pertanggungjawabkan
atas dosa-dosa kita telah dibayar lunas
oleh Kristus di kayu salib.

Dalam Kristus apapun yang kita
lakukan jika kita meminta pengampu-
nan, Dia akan mengampuni kita (1
Yohanes 1:9). Sekalipun dosa kita merah
seperti kirmizi, akan menjadi putih

Renungkan:
Pikirkan akan hukum-hukum yang ada di tempat

seperti salju (Yesaya 1:18).

Darah Yesus telah menebus semua dosa
kita (baik yang dahulu, sekarang,
maupun yang akan datang), sekali untuk
selama-lamanya. Jadi dalam Kristus kita
telah dibebaskan atas perbudakan dosa
dan hukuman mati. Sekarang kita hidup
bagi Yesus, yang membuat kita menjadi
hamba kebenaran bukan hamba dosa.
Ketika kita hidup sebagai hamba dosa,
kematian menanti kita tetapi begitu kita
hidup sebagai hamba kebenaran,
kehidupan kekal menanti kita.

Karena sekarang kita hidup dalam kasih
karunia dan tidak lagi dalam dosa dan
kematian, seharusnya kita tidak lagi
menjalani hidup dengan berbuat dosa
atau melakukan hal-hal yang hanya
memuaskan daging kita sendiri. Kita
harus hidup untuk kemuliaan-Nya.

Agama mengajarkan kita cara yang
berbeda untuk melakukan hal-hal yang
baik untuk mengurangi hukuman Allah
atas dosa-dosa kita, tetapi Kristus
melalui kasih karunia-Nya telah datang
untuk membebaskan kita atas dosa dan
kematian sekali dan selama-lamanya.

kerja anda/ di negara anda. Apakah alasan anda

dengan sukarela melaksanakan hukum-hukum tersebut? Tuliskan 5 perintah- perintah Tuhan.
Menurut anda, mengapa Tuhan menuliskan perintah-perintah tersebut? Apakah anda dengan
sukarela mau melaksanakan perintah-perintah tersebut?

Doa:

1. Bersyukur kepada Tuhan atas kebebasan yang telah kita terima di dalam Kristus.
2. Berdoalah untuk pertobatan dan keselamatan seluruh Eropa.
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HARI 03 GLOBRIOUS LIVING
Esbebasan Dalam Kristus KEeempaian Baru

03

Tidak Ada Penghukuman

Ayar:
Roma &1, Kolose 353

]

Pikiran geringkali dikatakan sebagai
taman bermain iblis. Begitu banyak
peperangan rohani yang kita alami
berlangsung di dalam pikiran. Baik itu
rasa bersalah akan dosa masa lalu yang
musuh rohani kita terus ingatkan
maupun hasrat kembali kepada
kecanduan yang belum Iita atasi
sepenubrya.  Atau  mungkin @ ia
membisikkan kata-kata mnegatif yang
membuat Anda ragu akan iman dan
kemampuan untuk mencapai apa yang
Alleh tetapkan untuk Anda lakukan.

Namun Firman Tuhan mengatakan
tidak ada lagi penghukuman di dalam
Kristus Yesus. Dan baik maut, maupun
hidup, baik malaikat-malaikat, maupun
pemerintah-pemerintah, baik yang ada
sekarang, maupun yang akan darang,
atau kuasa-kuasa, baik yang di atas,
maupun yang di bawah, atanpun
ssesuatu makhluk lain, Hdak akan dapat
memisahkan kita dari kasih Allah, yang
ada dalam Kristugs Yesus, Tuhan kita
(Roma 8:37-39).

Iblis munghkin mengingatkan tentang
masga lalu kita yang gelap dan meneror
pikiran kita akan hukuman dosa yang
harus kita tanggung untuk semua itu.
Nemun, di dalam Kristus tidek ada lagi
penghukuman atas dosa dan kematian

Renunghkan:

karena kita telah dibebaskan. Selain itu,
kasih-Nya lebih besar daripada segala
kuasa, belenggu, kutul, atau kecanduan,

dan tidek akan dapat memisahkan kita
dari kasih-Nya.

Berdoa dan mintalah Tuhan heri ini juga
untuk menghapus semua pikiran negatif
yang musyh rohani kita terus taruh
dalam pikiran Anda, dan ijinkan Firman
dan kasih Allah untuk membebaskan
Anda deri tuduban apapun. Ingatlah,
Firman dan suara Tuhan selalu membe-
sarkan hati dan ddak pernah menuduh
kita. Biarkan Tuhan yang membaniu
Anda melawan dan memenangkan
pertempuran di delam pikiren Anda
dengan cara memenuhi pikiran kita
dengan firman-Nya.

Tulinkan apa yang ada di dalam pikiran anda selama satu hari ini. Bacalah pikiran-pikiran yang
telah anda tulis. Berapa banyak plliran negatif dan berapa banyak pikiran positf yang melahd

Doa:

1. Berdoalsh supaya pikiran Tuhan memenuhi pikiran kita.
2. Berdoalah untuk pertobatan dan keselamatan seluruh Amerike Utara,
e W [



HARI 04 GLOBIOUS LIVING
Esbebagran Dalam Kristus Emempaian Baru

04
Ciptaan Baru Di Dalam Dia

Ayan:
2 Korintus 5:17, Yehezkiel 36:26
®

Menjadi ciptaan baru di dalam Kristus ry & > o
berarti anda telah diperbarui. Manusia : " »

lama anda yang berdosa telah berlalu, * ol
sebagai hasil hidup saudara yang u <A

dengan sempurna telah diperbaharui di 3 “‘" . i

dalam Kristus, Kata “memperbaharui” =~
dapat didefinisikan sebagai “membuat”
(sesuatu) menjadi baru, segar, atau kuat
kemball. Itu benar benar meranglkum
apa pembebaruan di dalam Kristus
artinya kita diubahkan Ipar dalam
menjadi sesecrang yang lebih baru,
lebih segar dan menyerupai Kristus.

Ketika kita berada di dalam Krigtus, roh
kita diperbaharui. Setelah itu, membaca
firmanNya juga memperbaharui pikiran
kita. Pernbaharuan roh dan pikiran akan
menghasilkan pembaharuan tindekan
dan perilaku ldta menjadi sepertd
Kriatus. Bagi sebagian dari kita,
mungkin tidak mudah untuk mengha-
pus manusia [ama yang berdosa dan
benar benar memperbaharui kehidupan
kita. Ini mungkin terus menjadi sebuah
perjuangan, tapi ketahuilah jika anda
tinggal tetap dalam hubungan anda
dengan Allah. Dia akan terus beketja
dalam hidup anda untuk memperbaha-
rui dan membersihkan anda dari noda
dosa yang mungkin terus menerus
menggangu anda. Bukan dengan kekua-
tan kita tetapi dengan rohNya.

Remmghan;

Ares-area apakah di dalam hidup anda yang sndah diperbaharui oleh Kristus?

Doa:

1 Berdoalah agar hidup kita dibuat menjadi seperti Kristus setiap hari.

2. Berdoalah untuk pextobatan dan keselamatan selurub Amexika Selatan.
RN R



HARI 05 GLORIOUS LIVING
Kebebasan Dalam Kristus Keserwpatan Bara

05

Merayakan Kemerdekaan

Ayat:
I Petrug 216

Setiap bangsa selalu merayakan hari
kemerdekaan mereka dengan perayaan
besar. Kembang api, sukacita dan
kebahagiaan selalu menandai perayaan.
Hari Kemerdekaan, Semma orang
menyadari perlu adanya pengorbanan,
perjalanan yang panjang dan sulit, dan
darah yang ditumpahkan untuk dapat
menerima kemerdekaan. Oleh
karenanya hari Itu selalu dirayakan dan
sangat dihormati setiap tahun. Setiap
bangsa  akan  berjuang untuk
kemerdekaannya  karena  dengam
kemerdekaan sebuah bangsa dapat
mewujudkan mimpi, tujuan dan sumber
daya rmereka sendiri Dengan
kemerdekaan, sebuah bangea tidak lagi
harus hidup di bawah otoritas pengunsa
lain.

Ketika kita berada di bawah kuasa dosa,
kita menjadi hamba iblis. Kita dikuasai
oleh dosa dan maut menanti kita. Kita
tidak memiliki sumber daya atau
kemampuan untuk bermimpi atau
hidup berkelimpahan. Bagaimeana kita
bisa hidup berkelimpahan dan diberkari
jika kita hidup dalam kecanduan,
kepahitan, dan dendam? Tetapi Kristus
datang umtuk membebaskan kita atas
belenggu  dosa, memberi kita
kemerdekaan atas dosa dan kematian,
dan membuka banyak kesempatan

Dear Past,
thank you for
all the lessons.

Dear Future,
| am ready.

untuk kita:

1. Kesempatan untuk memulai hidup
sebagai ciptaan baru (2 Kor 517}

2. Kesempatan untuk hidup menyenang-
kan Allah (Roma 8:8-5)

3. Kesempatan untuk melayani Tuhan
karena kita bukan lagi hamba dosa
melainkan hamba kebenaran (Roma
6r22)

4. Hak untuk menerima berkat Tuhan,
penyembuhan, rekonsiliasi, dan semua
janji-janji Allah (Roma Bir7)

5. Kesempaten untuk bermimpi dan
hidup berkelimpahan karena Allah
beserta kita dalam segala hal yang kita
lakukan (Yes 16:12}

Hidup kita sangat berharga dan telah
ditebus oleh darah Yesus. Mari kita
merayakannya setiap hari dan hidup
berkelimpahan(

Hul-hal apa yang dapat kta Inloken untuk hidup menyenangkan Allah? Bacalah berkat-berkat
Allab dalam Ulangan 28:1-14 dan xefleksikan bagaimana berkar-berkat ini dapat di aplikasikan

Doa:

1. Berterima kasih kepada Tuhan unmk kesempatan yang tiada hatasmyn dalam hidup.
2. Berdoalsh supaya hidup kita menjadi bejana-Nya yang kndus dan berguna bagi bangsa ind,
3. Berdoalah untuk pertobatan dan kesclamatan seluruh Asta.

— 0 ———
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°
(o) §

Mengampuni Diri Sendiri

Ayat:
Roma 5: 1-11; Yesaya 1:18
®

Beberapa waktu yang lalu, saya
menumpahkan jus angggur pada
selimut putih kesukaanku sehingga
meninggalkan noda merah diatasnya.
Saya sangat kecewa, dan bahkan
berpikir untuk membuangnya. Akan
tetapi, karena selimut tersebut adalah
kesukaanku dan sangat berguna pada
musim dingin, saya memutuskan untuk
melakukan sesuatu tentang hal itu.

Setelah menghabiskan beberapa waktu
meng-google di Internet mencari tahu
bagaimana caranya untuk menghapus
noda merah tersebut, saya akhirnya
berhasil dan selimutnya menjadi seperti
baru.

Seringkali kita pun demikian, mening-
galkan noda dalam kehidupan sendiri:
berbuat salah,mengecewakan, menya-
kiti orang-orang yang dikasihi, berbuat
dosa dan menyakiti Tuhan dan Roh
Kudus. Kita sudah mencoba melakukan
yang lebih baik, namun gagal, dan
meninggalkan noda yang semakin
dalam. Kita menyangka kita sudah tidak
dapat tertolong lagi dan lebih baik
dibuang. Kita tidak bisa memaafkan diri
sendiri atas kesalahan-kesalahan yang
telah kita buat.

Namun, Yesus datang ke dunia untuk

Renungkan:

melakukan hal yang sama dengan apa
yang kulakukan dengan selimutku. Dia
menghapus noda kita dan membuat kita
menjadi  baru  kembali.  Yesaya
mengatakan “meskipun dosamu merah
seperti kain kirmizi, tetapi akan menjadi
putih seperti salju”. Itulah yang Yesus
lakukan. Dia melihat betapa berharg-

anya kita, jauh melampaui segala
ketidak-sempurnaan atau kegagalan
kita. Yesus tidak Jagi mengingat

dosa-dosa dan kesalahan kita (Ibrani
10:17).

Oleh karena itu, kita harus belajar untuk
memaafkan diri sendiri ketika melaku-
kan kesalahan atau ketika menyakiti
Tuhan dengan berbuat dosa. Bertobat-
lah! Mintalah pengampunan dari
orang-orang yang sudah kita sakiti, dari
Tuhan, dan dari diri kita sendiri. Tuhan

sudah  mengampuni  kita.  Dia
menginginkan kita untuk hidup bebas
dari tuduhan dan bebas untuk

menerima kasih-Nya. Orang-orang yang
di penjara tidak dapat mengubah dunia,
tetapi kita yang bebas bisa. Jangan
sampai kita dipenjara oleh tuduhan.
Jadilah bebas, karena kita sudah dibena-
rkan dengan Tuhan, melalui Yesus
Kristus

Yesus telah mati di kayu salib untuk mengampuni dosa kita. Pencipta langit dan bumi sudah
mengampuni kesalahan-kesalahan kita. Apakah kita dapat memaafkan diri sendiri? Apa yang
menghalangi kita untuk mengampuni diri sendiri?

Doa:

1. Doakan untuk hati yang dapat mengampuni diri sendiri.
2. Doakan untuk pertobatan dan keselamatan Australia.

I0
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Memaafkan Musuh Kita

Ayut:
Matius 6:14-14, 1 Samuel 24

“Baat aku berjalan menuju pintu
menyju gerbang yang akan memberikan
kebehasan saya, saya tahu jika saya tidak
melepaskan kepahitan dan kebencian
saya di saya masih akan
berada di penjara” -Nelson Mandela-

Nelson Mandela memnggal pada
Desember zo013. Ketika ia

pesan yang diberlkan untuk masyarakat
luas adalah fakta bahwa ia mampu
memaafkan para ikmya, setelah
dipenjara selama 27 tahun] Dia lewatkan
masa pertumbuhan  anek-anaknya,
keluarganya, dan harus hidup di penjara
kecil hanya dengan kasur tipis, meja
kecil dan ember untuk ketoran manusia.
Dia bekerja rodi untuk sebagian besar
waktu hukumannya - namun, ketika ia
meninggalkan penjara, ia wDampu
mengampuni musuh-musuhnya, dan
mengirim pesan perdamaian kepada
rakyat Afrika.

Mampu mengampuni orang lain adalah
kunci kehidupan kekristenan kita. Allah
be kali mengatakan kepada kita
dalam Alkitab untuk bisa memaafkan.
Tuhan mengerti bahwa jika kita tidak
dapat memaafkan, kita akan tetap
menderita dan hidup pahit. Kebencian
dan dendam itu seperti racun yang

petlahan mengerogot kita. Sepert] yang
Ben

berdoa di taman Getsernani ketikn murid dan
menangkap Dia. Apakah kita dapat mengampund

Doa:

% Forgiveness
¥ liberates the jeuf
4..-{# It removes fear. That

v
%

()
is why it is such a “.
/I( et fuld weapon. i\\;

e

.\“ Nelson Mandela
L
‘ﬁs'&r-

pernzh  dikatakan Nelson Mandela:
"Kebencian itu seperti anda meminum
racun dan berhmp itu akan membunuh
musuh anda, * Bahkan penelitian medis
telah menunjukkan bahwa kebencian,
kepahitan dan amarah yang menyebab-
kan ketidakseimbangan dalarn sel tubuh
kita, sehingga memungkinkan sel
kanker untuk tumbuh berkembang.

Ketika kita merasa sulit untuk memaaf-
kan, ingat bahwa Yesus telah meninggal-
kan Roh Kudus yang memungkinkan
kita melakukan hal-hal yang muatahil.
Mari kita berdoa kepada Tuhan hari ini,
dan meminta kepada-Nya, jika ada
kemarahan tersembunyi, hati yang tidak
mengampuni dan kepahitan dalam hati
kita. Dia adalah Allah Penyembuh dan
Dia akan menyembuhkan hati kita.

unghan:
Hal apakah yang terlintas di pikiran kita ketika kita memildrkan tentang musub kita? Yesus sedang

musub-Nya untuk mengkhianati dan
dan berdoa untuk nmsuh kita juga?

1 Berdoa untuk pengampunan bapd susuh-teguh kita,

2. Berdoa untuk berkat bagi musuh-pumih kit

3. Berdos untuk pertobatan dan keselamatan Afdka,
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Menanggalkan Beban
L]

Ayar;
Matiug 11;28, Mazmur 3052

Tubuh memiliki sistem. yang menakjub-
kan untuk menyembuhkan luka. Ketika
kulit anda terluka, tubuh dengan sigap
mengirimkan signal untuk menyembuh-
kan luka tersebut. Tubuh kita akan
menghasilkan limfosit (sel darah putih)
dan mengirim pasukan ke daerah yang
terluka. Protein dalam darah, bekerja
dengan trombosit darah untuk mencip-
takan lapisan tipis yang mencegah
kehilangan dareh lebih lanjut. Jika salah
satu bagian ini tidak berfungsi dengan
batk, dikarenakan oleh penyakit atau
gangguan, tubuh akan rentan terhadap
infeksi Sebuah contoh deri gangguan
tersebut adalah hemofilia, gangguan
pendarahan. langka di mana darah tidak
menggumpal dan luka tidak dapat
disembuhkan secara alami.

Dalam perjalanan kehidupan kita, kita
sering lebih suka berpegang pada "luka
luka kita” yang menyebabkan terjadinya
infeksi. Lebih nyaman untuk berpegang
pada hati yang luka, dari pada belajar
untuk melepaskan, memaafkan dan
melupakan. Tapi ingatlah, sama seperti
Tuhan menciptakan tubuh untuk
menyembuhkan dirinya sendiri, Tuhan
juga menciptakan roh dan hati kita yang
dapat sembuh ketika mereka terluka.
Inilah pekerjaan Roh Kudus.

Ren

YOU WIL

FIND THAT
ITIS

N ECESSARY
TO LET THINGS
GO; SIMPLY
FOR THE REASON
THAT THEY
ARE

HEAVY,

Jadi apa pun yang

sepertl: kekecewaan dengm: orang tua
kita atau anak-anak kita, hubungan yang
rusak, pengkhianatan crang-orang yang
kita cintai, kegagalan bisnis, dea yang
tidak dijawab atan bahkan kekecewaan
kepada Tuhan, percayalah bahwa Dia
selalu bersedia dan ingin menyembuh-
kan

kita. Mintalah, maka akan diberikan
kepadamu. Tanyalah Roh Kudus untuk
memeriksa "luka’ di daerah manakeh
yang perlu disembuhkan. Biarkan Roh
Kudus menjadi Limfogit yang menyem-
buhkan.

unghkan:
Apa yang akan anda lakukan ketlka anda memilikl luka di kulit anda? Bagalmana cara anda

mengobati luka ternebut agar ssmbuh? Apa yang Allah telah lakukan untuk menyembuhkan luka

bt keita?
Doa:

L. Berdoa untuk Roh Kudus menyingkepkan haka-huke tersemburnyi dalam hidup kite
2. Berdoa untuk kesembuhan luka luka emosional masing masing dari kKta
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Identitas Dalam Kristus

Ayat:
Roma 8:14-16, Roma 8:37-38

Pernahkah kita menanyakan pertanyaan
ini? Siapakah kita dalam Kristus?
Apakah arti kita bagi Kristus? Mengapa
Kristus mencintai kita? Mengapa Kristus
menginginkan kita?

Saya menanyskan pertanyaan- pertan-
yaan ini bernlang kali pada diri sendiri.
MENGAPA? Jika saya adalah Tuhan,
saya tidak tahu jika saya mau mencintai
aaya, apalagi mati bagi saya.

Saya ini pemberontak, tdak tahu
berterima  kasih, pelupa, mudah
terganggu, mudah dibujuk, mudah
mencintai hal-hal lain lebih dari saya
mencintai Tuhan. Aku menyakiti
perasaan-Nya, aku mengecewakan-Nya,
aku mengkhianati-Nya, saya lupa
tentang Dia. Ketika saya menanyakan
Tuhan keempat pertanyaan diatas,
inilah jawabanNya:

Bagi Tuhan kita adalah segalanya. Kita
adalah anakNya dan mempelaiNya. Ia
berkata: bagaimana Ia tidak mencin-
taf kita? Dia yang menciptaken kita dan
ingin bersama kita. Ia berkata: Itu semua
yang pernah Ku-inginkan, unmuk
bersama kita, anak-anakNysuniuk
menikmati persahabatan kita, untuk
mendengar tangisan kita, senda gurau
kita, doa kita, saat-saat terjujur kita baik

itu bagus ataupun buruk, Dia

semuanyz. Dia ingin kita
memanggil Dia Bapa, dan memperbole-
hkan Bapa untuk mencintai kita, dan
dicintai. Untuk mendisiplinkan kita, dan
melihat kita tumbuh dan menjadi
pribadi yang indah.

Sama seperti pasangan yang sedang
jatuh cinta dengan satu sama lain,
begitulah perasaan Tuhan terhadap kita.
Segala yang [a inginkan adalah kite. Kita
yang ruzak, kita yang tidak sempurna,
kita yang pemberontak. Tidak peduli
apapun kondisi kita saat ini, Tuhan tidak
pedull, karena Dia sudah jatuh cinta
kepada kita.

Karena kasih inilah, Tuhan berjanji
bahwa TIDAK ADA yang dapat
memisahkan kita dari kasihNya dan
itulah jati diri kita dalam Kristus,

Remungkan:
Identitas apa yang kita miliki sebagal anak darl ayah kita di dunia? Identitas apa yang kita miliki

sebagni anak dari Yesus Kristua?
Doa:
1 Berdoa untuk pewal atas jati diri kit dalam Kristus

cd

z.BerdmumukhpmymdhlymgdmnghmyndaﬁMm

akan d,

3. Berdoa untuk Pemilihan Unmam Ind

yang
takut akan Tuhen dan keamanan dan stabilitas politik dan ekonomi

g, untuk terpilihya pemimpin yang

g —
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Tak Pernah Sendiri

®

Ayat:

Ulangan 31:8, Pengkothah £:9-12

®

"Penjara adalah tempat yang sepi, Saya
bangun setiap hari mengetahui bahwa
tidak ada seorang pun di sana bagi saya
untuk bersandar, tidak ada orang untuk
berbagi rahasia, tidak ada yang saya bisa
benar-benar percaya.” Sebuah kesaksian
deri seorang tahanan yang menjalani
hukuman seumur hidup. *The last mile”

Sayangnya, tidak hanya tahanan yang
merasa kesepian. Semua dari kita pasti
pernah merasa hal ind daxi waktu ke
wakiu, Kita merasa putus asa karena
kesepian tersebut Kesepian dapat
berasa sepert dipenjara, hari demi hari
tanpa jalan keluar.

Tyhan mengerti bahwa manusia tidak
diciptakan  untuk  hidup dalam
peng-asingan, itu sebabnya kita dilahir-
kan dalam sebuah keluarga, membentuk
keluarga kecil kita, menjadi bagian dari
sebuah gereja lokal dan kelompok-
kelompok kecil, dll, Namun terkadang
lrita masih merasa kesepian. I

Dimanapun kita berada, jangan terpaku
pada rasa sakit. Tuhan menciptakan kita
tidak hanya untuk menjadi bagian dari
komunitas, Ia juga menciptakan Lkita
untuk memiliki persekutuan dengan
Dia. Tidak seperti manusia, Tuhan
adalah konstan, dan Dia berjanji untuk

Renunghkan:

I hurts me when
you say yol

Forever Alone.

- Qwﬂ

selalu berada disamping kita - dimana-
pun kita berada, apapun yang kita
lakukan, bagaimanapun keadaan kita.

Kitab Pengkhotbah mengatakan bahwa:
Berdua lebih baik dari satu karena
mereka menerima upah yang besar
untuk jerih payah mereka. Jika salah
satu dari mereka jatuh, yang lain bisa
membantunya bendiri. Roh Kudus
adalah mitra kita dalam perjalanan
hidup ini. Dia selalu bersama kita, dan
selalu ada untuk menemani kita

Apabila kelak kita merasa kesepian,
percayalah bahwa Tuhan ada bersama
anda. Dia adalah Immanuel - Tuhan
beserta kita. Mulailah berkomunikasi
denganNya, memiliki persekutuan
denganNya. Tidak ada yang lebih
diinginkanNya daripada menjadi teman
dan sahabat kita

L Apa yang anda dapat bagikan dengan keluargs anda dan apa yang keluarga anda dapat bagikan
dengan anda? Hal-hal apa yang anda dapat [akukan sendiri untuk gereja anda dan hal-hal apa yang
anda dapat capai bersama-sama sebagai satu tubuh Kristus?

Doa:

L Berdoa untuk rasa aman yang hamya di dalam Tuhan
2. Berdoa untuk pemimpin dan tim apastolik [FGF :untuk hikmat, kazih dan visi dan kesatuan
untuk terus dicurahlan atas mereka. Berdoa jJugna untuk keluarga meveka

— 1y —
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o1

Pikiran Yang Positif

]

Ayan

Filipi 4:8, Roma 828
e

Memikirkan hal yang benar, mulia, adil,
suci, manis, sedap didengar, yang
disebut kebajikan, dan yang patut
dipuji, dalam setiap waktu bukanlah hal
yang mudah. Tetapi itulah yang harus
kita lakukan setiap saat sebagai
anak-anak Tuban. Betapa mudabmya
pikiran kita dilingkupi hal-hal yang
negatif ketika kita melewat jalan
kehidupan yang tidak mulus.

Emosi adalah salah satu dari banyak
kelemahan kita yang mudah mengisi
pikiran kita dengan hal-hal yang negatif.
Keadaan-keadaan yang mungkin tidak
terlalu rumit, seperti menunggu terlalu
lama atau menghadapi kemacetan dapat
begitu mudah meluapkan emosi kita
dan mulai menyalahkan keadaan atau
apapun yang bisa dijadikan sasaran.
Tenggelam dalarn pikiran negatif
sangatlah meletihkan jiwa dan raga kita,
membuat kita menjadi pribadi yang
pesimis, dan layaknya crang yang tidak
mempunyai pan dan iman;
terlebih lagi, pikiran negatif mengalih-
kan fokus kita dari Tuhan.

Berhentilah sejenak dari apapun yang
kita kerjakan, pejamkan mata kita untuk
satu menit dan mulailah berdos,
mengingat Firmen Tuhan, dan mengu-
cap syukurlah untuk apapun yang

THINK
POSITIVE,

POSITIVE
THINGS
WILL
HAPPEN

sedang kita hadapil Arahkan pikiran kita
untuk memikirkan hal-hal yang benar,
mulia, adil, suci, manis, yang sedap
didengar, yang disebut kebajikan dan
patut dipuji; dan ingatlah bahwa Allah
turut bekerja dalam segala sesuatu
untuk mendatangkan kebaikan bagi
mereka yang mengasihi Dia, yaitu bagi
mereka yang terpanggil sesual dengan
rencana Allah.

Seperti Paulus, marilah kita belajar
untuk selalu berpikir positif dalam
setlap keadaan dan tidak membiarkan
perasaan dan pandangan kita ditentu-
kan oleh fakta, melainkan oleh iman kita
kepada Allah yang sanggup melakukan
sesuatu. Ingatlah kebaikan Tuhan
senantiase, dan buanglah kekecewaan
dan kepahitan.

Apakah reaks] ands terhadap masalah yang baru sajs dialawmd di kehidupan anda? Apa yang pikivan
ands kataksn mengenai masalah tersebut? Apa yang firman Tuhan katakan dan bagaimana anda

mengatasi permasalahan tersebut?
Doa:

1. Berdoa supaya Tuhan membarmtu kita untuk selahu berpilir positif, agar kita senantings dipenuhi

dengan hatl yang mengucap syukur

2 Berdoa untuk pastor lokal dan keluarganya di tempat anda berjemnaat

3 —
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Lingkungan Yang Positif
L]

Ayt

1 Korintus 15:33, Amsal 4:14-17
®

“Engkau tidak bisa berkumpul dengan
orang orang yang negatif dan berharap
untuk hidup dalam kehidupan yang
positif” - Joel Oeseen

Ketika kita berkumpul dengan teman
ternan atau kolega kerja atau keluarga
kita, apakah yang menjadi bahan
pembicaraan kita? Tenpa kita sadari
terkadang mudah untuk kita mulai
membicarakan orang orang disekitar
kita; penampilan mereka, perkataan,
pekerjaan, sarmpal sampal  menjadi
kesukaan mereka. Dalam perbincangan
kita dengan orang orang di sekitar kita,
adalah kita memusatkan kepada
kepositifan, atau hanya dipenuhi

Teman-teman yang positif selalu
melihat dan mengeluarkan kelebihan
kelebihan yang baik di dalam diri orang
lain; mereka selalu memberi dorengan
yang membangun. Orang orang yang
positif tidak memandang rendah
kekurangan kita pada saat inl, tetapl
melihat itu sebagai sesuam yang bisa
dibangun menjadi lebih baik dan
menjadi keknatan.

Harapan kita adalah kita dapatr di

kelilingi oleh orang orang dan komuni-
kasi yang penuh kepositifan,

tetapi kita tidek bisa selalu bergantung
kepada manusia. Marilah kita bergan-
tung hanya kepada Tuhan yang mampu

mengubah dan membentuk kita
menjadi pribadi yeng positif. Mulailah
dari diri kita sendiri menjadi pribadi
yang positif dan yang membawa dampak
vang baik bagi orang-orang di aekeliling
kita.

Janganlah kebiasaan baik kita makin
menipis di hari-hari yang makin jahat
ini. Marilah kita selaln cermat dan
penuh hikmat untuk memilih pergaulan
vang baik, pogitif, dan membangun,

Dengan siapakah kita bergan] dekat saat
ini?

Renungkan:

Berapa banyak jam dalam satu minggu kita hebiskan bersama teman-ternan kita? Apa yang kita
perbincangkan dan apa yang dapat kita lakukan untuk lebih lag membawa pengaruh positif'?
Daoa:

L Berdoa untuk hfkmat supaya kita biza jauh dari perganlan yang negadf, untuk kekuatan dan
yang balk dan positif bagl orang-orang disekeliling kita
3. Berdoa agar semus umat Tuhen berakar dan menjadi murid-murid Yesus yang kuat.

i —
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Pembaharuan Pikiran
[ ]

Ayat:
Roma 12:2, Mazmur 1:1-3
®

Hari-hari ini begitu banyak informasi
yang kita bisa dapatkan melalui begitu
banyak sumber dan terkadang begitu
mudahnya kita menerima cuma-cuma
apa yang kita baca atau dengar. Mudah
bagi kita untuk menghabiskan waktu
mengisi pikiran kita dan menambah
pengetahuan kita dengan hal-hal yang
mungkin hanya membawa keuntungan
untuk pengetahuan dan bukan untuk
kehidupan kita. Menambah pengeta-
huan dunia memang penting, tetapi
mengisi hidup kita dengan kebenaran
yang kekal adalah segalanya.

Tidak semua informasi yang berasal
dari dunia itu tidak baik, tentu saja
banyak yang bermanfaat bagi kita; tetapi
biarlah informasi-informasi tersebut
tidak menjadi fokus kita. Informasi yang
berasal dari dunia tidak dapat memberi-
kan hikmat seperti Firman Tuhan yang
tidak terbatas. Firman Tuhan juga
mampu memberi kekuatan, damai
sejahtera, dan sukacita melebihi segala
apapun. Firman Tuhan lebih dari
sekedar informasi, tetapi Firman Tuhan
ada pedoman bagi hidup kita.

Kitab Roma berkata “Janganlah kamu
menjadi serupa dengan dunia ini, tetapi
berubahlah oleh pembaharuan budimu,
sehingga kamu dapat membedakan

Renungkan:

manakah kehendak Allah: apa yang
baik, yang berkenan kepada Allah dan
yang sempurna.” Untuk menjadi serupa
dengan Dia, penting bagi kita untuk
mengerti isi hati Dia, mengerti kehen-
dak Dia, mengerti pikiran Dia, mengerti
cara pandang Dia; dan semuanya ini
dapat kita temukan dalam Firman
Tuhan. Membaca saja tidak cukup, kita
perlu merenungkannya setiap waktu,
PERCAYA sepenuhnya dan kita perlu
melakukan segala yang tertulis di
dalamNya.

Apa yang ada dalam pikiran kita akan
berdampak kepada perilaku kita, yang
kemudian menentukan perubahan
karakter, dan hasil yang akan dicapai.

Di hari yang baru ini, mari kita lebih lagi
mengisi pikiran kita dengan kebenaran
Firman Tuhan yang dapat merubah
perilaku dan karakter kita untuk lebih
lagi segambar dengan Kristus, dan yang
membangkitkan iman kita dalam Dia
serta menuntun kita untuk selalu
berjalan dalam kehendakNya.

Berapa banyak kabar baik dan kabar buruk yang kita dengar/baca dalam satu hari? Apa yang dapat
kita lakukan untuk meningkatkan pembacaan kita akan Firman Tuhan?

Doa:

1. Berdoa agar kesukaan kita yang utama ada selalu merenungkan Firman Tuhan
2. Berdoa agar kita mendapatkan pengertian dan rhema yang baru setiap kali kita membaca dan

merenungkan FirmanNya
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HARI 14 GLORIOUS LIVING
Neuron Transformasi Karakter
[ ]

04
Kuasa Dalam Pilihan
[ ]

Ayat:
Ulangan 30:15-18, Amsal 16:16
°

Setiap kita mempunyai kebebasan
untuk memilih. Hidup ini penuh dengan
pilihan. Pada saat kita bangun pagi, kita
sudah di hadapkan dengan berbagai
macam pilihan. Apakah kita langsung
memulai aktivitas kita, berdoa, atau
kembali tidur 5 menit lagi. Setiap
pililhan kita selalu menghasilkan
konsekuensi yang harus kita terima.

Seringkali kita tahu apa yang Tuhan
ingin kita lakukan, tetapi memilih untuk
tidak melakukannya dan pada akhirnya
kita tidak menerima yang terbaik yang
Tuhan sudah siapkan bagi kita. Sebagai
contoh, Yusuf memilih untuk memaaf-
kan dan bukan membenci orang-orang
yang sudah berprilaku buruk terhadap
dia. Yosua dan Kaleb memilih untuk
melihat apa yang sudah Allah janjikan,
tanah yang penuh susu dan madu, dan
bukan melihat apa yg menjadi rintangan
bagi mereka. Sedangkan Hawa memilih
untuk tidak taat pada perintah Allah.
Dan hasilnya, Yusuf, Yosua, dan Kaleb
menerima berkat Allah; dan Hawa
menerima konsekuensi yang tidak

diharapkan.

Pilihan yang dihadapkan kepada kita
mungkin saja tidak sulit, tetapi jalan
yang harus kita lewati untuk menerima
janjiNya tidak selalu mudah. Bukan

Renungkan:

tidak mungkin kita mengambil jalan
pintas yang kita pikir baik dan pada
akhirnya kita tidak menerima janji
Tuhan. Oleh karena itu, sangat penting
untuk memilih untuk bersandar pada
Firman Tuhan dan tidak bersandar pada
pengertian kita sendiri. Ketika kita
memilih kehendak Tuhan sebagai
konsekuensinya, Tuhan akan berkuasa
dalam segala aspek dalam kehidupan
kita, maka hidup penuh berkat akan
senantiasa mengikuti kita.

Tuhan tidak pernah memaksakan
kehendakNya, Dia memberi kita
kebebasan untuk taat atau tidak taat,
untuk percaya atau tidak kepadaNya.
Pilihan ada di tangan kita, tetapi
sesungguhnya kerinduan Tuhan ialah
kita memilih untuk taat dan setia supaya
kita mempunyai hubungan yang erat
denganNya agar kita dapat menikmati
berkat-berkat yang telah disiapkan bagi
kita

Tuliskan 5 situasi di dalam kehidupan anda yang mengharuskan anda untuk memilih.
Pilihan-pilihan apa yang kita putuskan dan apa yang dapat kita lakukan untuk memilih pilihan

yang selaras dengan firman Tuhan?
Doa:

L Berdoa agar kita dapat memilih dengan bijaksana, di dalam setiap aspek kehidupan kita. Berdoa
agar semakin hari kita semakin mengasihi Tuhan dan selalu taat dan setia kepadaNya.
2. Berdoa agar setiap gereja IFGF mejadi terang dan garam di tempat mereka berada.

18




HARI15
Neuron

&
05
Besi Menajamkan Besi

Ayat:
Amgal 2717, Ibrani 12;6, 2 Petrus 1:5-7

Keluarga kita, pasangan kita, sahabat,
kolega kerja, teman-teman sepelayanan,
dan setiap orang yang ada di dalam
hidup kita, Tuhan tempatkan dan
pertemukan untuk suatu alasan, Tuhan
memakai setiap pribadi ini untuk
menajamkan atau membentuk karakter
kita.

GLORICUS LIVING
‘Transformasi Rarakler

Karakter asli kita akan muncul ke
permukaan ketika kita dihadapkan
dengan situasi atau orang-orang yang
kurang menyenangkan. Ketika kita
menerima teguran keras dari orang
terdekat atas kesalahan kita, bagaimana
kita meresponi itu? Apakah kita menjadi
defensif atau menerima dengan lapang
dada? Atau ketika kita dicurangi oleh
parmer usaha kita, apakah kita memba-
las atan memaafkan? Ketika anak kita
tidak patuh, apakah kita memarahi-nya
atau dengan sabar memberi pengertian
agar dia tidak mengulanginya? Kita
dapat menilai karakter kita masing-

masing dari setiap respon yang kita
berikan ketika menghadapi hal-hal yang
tidak kita harapkan.

Pembentukan karakter tidak selaln
menyenangkan dan mudah; proses ini
membutubkan  waktu, kesabaran,
energi, dan yang paling penting adalah
kemauan dari diri kita untuk berubah,
Renungkan:

"As iron sharpens iron, so 2

friend sharpens 2 friend.”
~ Proverbs 27:17, NLT

Janganlah kita berkecil hati atas
karakter-karakter kita yang masih
kurang baik, tetapi izinkanlah Tuhan
memproses kita. Perubahan dan
pertumbuhan dalarm karakter kita tidak
hanya membawa dampek yang positif
untuk diri kita sendiri, tetapi juga untuk
orang-orang disekitar kita.

Maka dari itu mengucap syukurlah
senantiasa untuk setiap orang yang ada
di dalam hidup kita. Walaupun
terkadang orang-orang tersebut dapat
membuat kit kesal dan emosi. Tanpa
kehadiran mereka kita tidak akan
bertumbuh dalam karakter, Mengucap
syukurlah untuk gesekan demi gesekan
yang kita lewati karena semma itn
membeawa kebaikan agar karakier kita
menjadi semakin lebih baik dan dewasa,
dan makin serupa dengan Kristus.
Izinkanlah Tuhan untuk senantiasa
memproses karakter kita,

Apakah ada situasi dimana anda diperlakukan tidak adilt Bagaimana situasi tersebut mengubah-

kan larakter anda?
Doa:

1. Mengucap syukur untuk setiap pribadi yang Tuhan tempatkan di kehidupan kita untuk memban-
gun dan membentuk karakter kita. Berdoa untuk selalu menfalani proses pembentukan karakter ind

dengan hati yang terbuka dan sabar
2 Berdoa untuk kebutuhan-kebutuhan Jemaat,

—_—n —



ZONA ILAHI
Hidup Dalam Zona Kristus



HARI 16 GLORIOUS LIVING
Zona llahi Hidup Dalzm Zana Tukan
@

)

Zona Kristus

[ ]

Ayar:

Roma 8:9, Mazmur o1:1,9, Mazmur 27:4-5
®

Ketika manusia jatuh ke dalam dosa,
Allah tidak dapat lagi bergaul erat
dengan kita, Dosa memisahkan Allah
yang kndus dengan manusia yang kotor.
Tetapi karena kasih-Nya yang begitu
besar, Allah memilih untuk tetap
berdiam bersama kita. Ia merelakan
Anak-Nya yang tunggal, Yesus Kristus,
untuk mati dan membersihkan dosa kita
dengan darah-Nya. Namun Allah tidak
mau memaksa kita untuk berdiam
bersama Dia meskipun itu adalah
kerinduan hati-Nya untuk bisa bersama
kita. Hanya dengan bertobat dan
menerima Yesus Kristus sebagai juru
selamat, kita memberikan hidup kita
untuk diubah menjadi “Zona Kristus®,
yaitu tempat Kristus berdiam.

Hidup dalam "Zona Kristus® berart
membiarkan Allah mengambil kendali
untuk merubah hidup kita dari dalam
dan luar. Roh Allah yang berdiam di
dalam kita diberikan kuasa untuk
memiliki hidup kita. Kata *berdiam”
atau “dwell* dalam “Roh Allah tingpal di
dalam kamu" (Roma 8:9), berasal dari
kata “oikeo” yang artinyn roh kudus
tinggal di dalam rumah {oikos) atau
kehidupan orang percaya. Seseorang
yang memiliki Roh Kristus akan terlihat
berbeda karena tindakan, ucapan, dan
pemikirannya yang berdasarkan Kristus.

Renungken:

;Mu(

]
e

Cue( {afa‘thj

Ketika kita memilih untuk bertobar dan
menerima Kristus, maka kuasa Roh
Kudus itu akan merubah hidup kita
sehingga kita hidup dalam “Zona
Kristus” dan memiliki karakter-karakter
Kristus,

Apakah ada area area kehidupan anda yang masih harus dirubah?

Doa:

1. Minta Tuhan untuk mengambil kendal untuk merubah kehidupan Mia daxl dalam keluar.

2 Berdaalah untuk 1

dan pertobatan anggota keluarga yang belum percaya.

- 20 ——



HARI 17
Zona Ilahi

5]
02
Zona Kekudusan

Ayat:
1 Yoh 1:5-9, 1 Teaalonika 4:3-7, Titus 2:01-14

Daud mengetahui bahwa Roh Allah
yang kudus tidak bisa bergaul bersama
kita yang penuh dosa. Tempat kediaman
Roh-Nya tidak bisa terpolusi dengan
kekotoran dunia. Oleh sebab itu, sangat
penting bagi kita hidup dalam zona
kekudusan. Ketiks Roh Allah berdiam &
dalam kita, maka kita menjadi bait
suci-Nya {1 Korintus &:19),

GLORIOUS LIVING
Hidup Dalam Zona Tuhan

Namun bagaimana caranya agar kita
bisa terus berada dalam zona Ilahl yang
kekudusannya selalu terjaga? Apalagi
kita masih hidup di dunia dan sebagai
manusia kita tidak bisa bebas sepenuh-
nya dari kedagingan kita.

Kunci dari kehidupan yang kudus
adalah fokus kepada Kristus. Namun
berusaha hidup kndus bergantung pada
kelouatan sendiri adalah hal yang musta-
hil. Kite akan cepat menjadi lelah ketika

bergantung pada keknatan sendiri, |8
Tetapi apabila kita bergantung pada Roh

Allah, maka Allah sendiri yang akan
memampukan kita. Dia bekerja dari
dalam, memberikan kekuatan, kuasa,
dan hikmat agar kita dapat mengerti
langkah-langkah berikntnya yang harus
diambil.

Fokus kita bukan lagi kepada doza dan
kesalahan, melainkan kepada Kristus

Renungkan:

f L eva R

sendiri. Ketika kita memiliki

hubungan
vang dalam dengan Allah Bapa, di
situlah kita akan menemukan kekudu-
san. den kebebasan sepenubnya.

Apakah adn dosa dan kesalshan yang masih membelenggu dalam kehidupen anda?

Doa:

1. Minta maaf atas segala dosa dan kesalahan kits. Minta Tuhan untuk menggantikan fokus kita

kepada Kristus supaya bisa hidup kudus,

2 Berdoalah untuk kekudusan dalam setisp rumah tangga dan mezhah keluarga boleh tercipta

dalam setiap keluarga,



Zoma abi Hidap Dol Zona Tehen
[

03

Zona Petualangan & Kuasa
L

Ayat:

Roma 15:13, Yohanes 14:16, Roma 8:26
®

Kisah Para Rasul secara garis besar
menggambarkan perjalanan pengikut
Kriatua di bawah pimpinan Reh Kudus,
dalam menyebarkan kabar balk tentang
Tuhan Yesus dari Yerusalem sampai ke
Roma. Dalam Kisah Para Rasul ini,

pengikut Kristus mengalami bamnyak

tantangan, fitnah, penganiayasn bahkan [ :

harus mati sebagai martir karena iman

mereka. Walaupun begitu banyak 5%

tantangan yang harus mereka hadapi,
hidup mereka tetap diwarnai dengan
banyak mujizat. Mereka bisa melihat
gsendiri bagaimana orang
berjalan, orang mati bangkit, tukang
sthir bertobat dan ribuan orang datang
kepada Tuhan.

Berjalan dengan Tuhan adalah sebuah
perjalanen yang jauh dari kebosanan.
Tuhan memberikan kita hidup yang
penuh dengan petualangan, Namun
petualangan itu tidak terbebas dari
tantangan. Tantangan ini sesungguhnya
kita alam] untuk membewa kit menge-
nal pribadi Tuhan lebih dalam lagi dan
memperkuat iman kita. Tetapi Tuhan
tidak membiarkan kita melalni semua
tantangan sendirl. Dia telah memberi-
kan kuasa Reh Kudus sebagai penclong
dan kemenangan itu sudah terjaminl

Roh Kudus memberikan kita kuasa

Renungkan:

lumpuh §

untuk

1, Memberitakan kemenangan dan
menjadi saksi (Kis 1:8}

2. Mengusir setan (Mrk 3:14-15)

3. Menyembuhkan (Luk 10:9}

4, Melakukan kehendak-Nya (Ibr 13:21)

Apakah petualangan bersama Roh Kudus yang anda alamai-akhir akhir inf?

Doa:

1. Mengucap syukur untuk kehidupan yang luar biasa dalam Tuhan dan berdoa supaya diberikan
hikmat dalam memilih langkah-langkah kehidupan.
1. Berdoalah untuk hikmat boleh memenuhi setiap orang tua dalam membesarkan

N —



HARITg GLORIQUS LIVING
Zaona [ahl Hidup Dalom Zona Tehon
L]

04

Menuju Zona Keberanian
@

Ayat:

Roma 12:2, Yes 30:21, 2 Kor 5:1, Matius g:17
®

Berubah bukanlah hal yang menyenang-
kan untuk dilakukan. Tetapi mengikuti

Tuhan tanpa mengalami perubahan |

seperti berjalan jalan di tempat. Musa
harus keluar dari zona nmyamannys di
padeng bersama domba dombe yang
tidak akan mengolok-olok bila ia bicara
gagap, menuju istana Firaun dimana
semua orang berbicara dengan teratur,
diplomatis dan lancar. Yusuf harus
keluar dari zona nyaman di rumah ayah
yang sangat memanjakannya dan tinggal
di negari asing dimana dia harus bekerja
keras menitfi karlr hingga menjadi
Perdana Menteri Mesir. Petrus harus
meninggalkan kapal nelayan yang
menjadi zona nyamanmya dan hidup
mengikuti Yesus yang setiap hari tidak
tahu akan tidur dimana,

Memang pada dasarnya manusia suka
dengan kehidupan yang rutin dan
penuh kepastian, Namun sayangnya,
berlama-lama dalam zona nyaman
membuat kita malas untuk berubah.
Seseorang pernah mengatakan, anda
hanya dapat melangkah maju atan
mundur, namun tidak pernah hanya
berdiam diri. Ketika kita tidak pernah
berubah, tanpa disadari kita sedang
mengalami kemunduran. Kita tidak
boleh merasa puas secara rohan, dimana
mencari dan melayani Tuhan hanya

LIFE BEGINS

at the

END OF YOUR
COMFORT ZONE

han menjadi rutinitas sehari-hari saja.
Ini adalah suatu keadaan yang memba-
hayakan. Bahkan Paulus yang sudah
melayani Tuhan sedemikian rupa selaln
mencoba meraih lebih lagi.

Kehidupan zona Ilahi menantang kita
yang selalu hidup dalam “zona
kenyamanan”. Kita harus mau dan
berani keluar dari “zona kenyamanan”
menuju apa yang kita sebut sebagai
“zona keberanian®. Hidup dalam “zona

keberanian® akan membuat keberanian
kita menjadi lebih besar, supaya dapat
bertahan lebih lama dan melangkah
maju.

Apa yang menjadi zona kemyamanan anda saat Ini? Apakah tindakan tindakan yang anda akan

lakukan untuk kelnar dari zona myaman ini?
Droa:

1. Berdoa supaya kita memiliki hati yang msu untuk berubsh dan mau lehih Iagi dalam Tuhan
2 Berdoalah untuk hikmat, pengertian, visi wituk keluargs, peketjoan, pelayanan, gerela, negara,
dan kehidupan anda secara pribadi dalam 40 hari puasa ini.

— 3 ———



HARI 20 GLORIOUS LIVING
Zona [lahi Hidup Dalam Zonz Tuhar

®

05

Zona Iman
[ ]

Ayar

Bilangan 1

[

Kehidupan zona Ilahi tidak lepas dari kv  —o% ,’f,"

r

zona iman. Zona iman menantang kita ™. ~
untuk terus percaya disaat situasi dan
kondisi sepertinya bertentangan dengan
janji Allah. Di dalam zona iman ind, kita
dibentuk untuk bergantung kepada janji
Tuhan. Di zona ini, kita dibawa untuk
menyaksikan kedaulatan Tuhan yang
begitu besar dalam segala keadaan.

Dalam cerita 12 pengintai (Bilangan 13}, | !
Kaleb berumur 40 tahun ketika dia =
dikirim sebagai pengintai. Namun umur s s

dan situasi tidek mempengaruhi |
kepercayaan dia akan apa yang sudah [§
dijanjikan Tuhan. Mata dan pikirannya
tertuju kepada janji dan kebesaran
Tuhan disaat pengintai pengintai yang
lain mundur. Kaleb tidak pernab terom-
bang- ambingkan imannya sehingga di
umurnya yang ke-85, Kaleb mendapat-
kan tansh Hebron sebagai janji Tuhan.
Kaleb begitu percaya kepada Tuhan dan
Tuhan mengindahkan imannya, Bahkan
Tuhan juga memberikan perlindungan
dan kemenangan atas tanah itu.

Seorang yang hidup di zona iman:

1, Berdoa dan percaya

2. Meminta dan menantikan

3. Menmyamakan keinginan hati kepada
keinginan Bapa

Renungkan:
Bagalmana pengalaman iman anda dengan doa-dea yang masth belum tetjavwab?
Doa:

L Berdoa supays Tuhan memberikan tman untuk bisa memegang teguh janji Tuhan dan selalu
melihat kedaulatan Tohan

2. Berdoalah untuk Harvest Festival yang akan diadaknn di Jakarts.

& Berdoa untuk impartasi viei dan pengajaran yang akan diadakan untuk semua peserta

b. Bendoa untuk perjalanan setiap peserta dari geluruh dunia ke Jakarta.

— 24 ——



OTORITAS
Membuka Kunci Kunci Surga



Otoritas Mewmbuka Kencl-Fand Surga
L

o1

Identitas Yang Baru

»

Aynk:

Galatia 3:26, Yohanes 1213, Roma Bery
L

Sanget penting begi kita untuk tehu
diadopsi oleh Allah, kita telah sah
menjad! anak-anakNya. Ttu berartd
secars langsung kita memiliki identitas
larna tetapi telah menjadi pribadi yang
barnw

Pengertian tentang siapa diri kita dapat
mempengaruhi sikap Lkita dalam
menghadapl segala semmam. Kita ddak
perlu = mengejar  kekayaan, posisf,
reputani dan kesenangan dunda kuena
sebagni anek Allah, kemuliaan,
kekoysnn den knaih Allah kepads ki
tidak akan pernah berubah. Foluas kita
hatuslah  mengejar apa  yang
menyehatghan  hatl  Bapa. Bahlkan
sebelum mengejar steu  melakukan
apapun, kits harius menyesuailkan apa
yang menyenangkan had Bapa.

Iﬂpﬂpmahmengubankmidenﬁm
kita sebagni anak Alleh untuk mengejar
atau melakukan hal yang tidak sesuai
denganhaﬂBﬂpa.SllpaHﬂuhmg
mencerminkan siapa Bapa kit
Sekul.nghtutuhumpal)laduhta
tahu simpa kita: Bapa dan Anak”®.

Remumgkam:

Sebagal armb-arak Allah, identites lamae spakah yang harns kits tinggalken dan idantitas baru yang
wpert apakah yeng barus kia milikd?

Dau

L. Mengucap synkur karena kite telah diberikan hadiah ietimewa scbagai anak - anakNya. Mint

Allah Bapa nntuk mengajar kits moparyn kita mengert identitas kitn yang barn sebage] anakMyn.
2 Bardralsh umtuk roh doa bolah mesrpnls-rrmla H setiap parsjs

— a5 —



HARI 22 GLORIOUS LIVING
Otoritas Membuka Kunci-Kunci Surge
®

02

Diadopsi

®

Ayat:

Roma &16, Yohanes 1416

®

Dulu ketika kita masih hidup dalam
dosa maka kita menjadi budak dosa.
Sebagai budak, kita dirantai rasa
bersalah den dihantui oleh rasa ketaku-
tan. Hidup seperti ini sungguh
menderita dan membuat kita merasa tak
berdaya.

Beruntung kita memiliki seorang
peryelamat bernamea Yesus Kristus, Dia
menyelamatkan dan mengadopsi kita
melalui sidang pengadilan ahi.
Sekarang kita telah sazh menjadi
anak-Nya dan dapat memanggil Allah
dengan panggilan “Abba Bapa®. Tidak
hanya itu, kita juga mendapat hak
istimewa dan warisan Ilahi sejak
diangkat dan diadopsi sebagai
anak-Nya.

Adopsi menjamin kasih sempurna
seorang Bapa kepada anak-Nya. Tidak
ada yang dapat membatalkan kasih-Nya.
Adopsi juga membebaskan kita dari
tuduhan dan dosa di kehidupan yang
lama. Walaupun terkadang kita
menyulitkan Bapa, tetapi itu tidak akan
membatalkan status kita sebagai
anakNya, Betapa berunmngnya kita
untuk mendapatkan hadiah iztimewa
itul

Rerunglan:

Apakah ada perubahan cara pandang anda terhadap hidup anda ketika anda mengetahui anda
sudah diadopsi Allah Bapa?

Doa:

L Mengucap syukur stas keselamatan kekal yang sudeh kita terima

2. Berdoalah untuk kebangkitan rohani df generasi anak-anak.

S



HARI 23 GLORIOUS LIVING
Otoritas Membuka Kunci-Kunci Surga

]

03

Kuasa Yang Baru

]

Ayat:

Kejadian 1:28, Matius 28:18, Lukas g:1

]

Setelah Kristus datang dan mengalah-
kan dosa dan maut, Dia mengambil alih
dan memegang kuasa kembali ke dalam

tanganNya. Kuasa ini kemudian di
delegasikan kepada kita. Kita diberi

mandate (dominion mandate) untuk HE GIVES POWER TO THE WEAK
“menaklukkan dan berkuasa” atas bumi AND STRENGTH TO THE POWERLESS.
ini, (Kejadian 1:28)

[l TSATAH 4029
Apakah perbedaan antara kuasa dan
otoritas? Otoritas adalah kuasa yang -

didelegasikan, Sedangkan “kuasa” yang
dalam bahasa aslinya yaitu “exousia” ¥
artinga  kemampuan, kehormatan,

kontrol. Tuban memberi kita “kuasa”
sehingga kita memliki “otoritas” atas
dunia ini.

yang kita dapat adalah tanpa batas dan
Kuasa apa yang Tuban berikan kepada hanya bergantung pada pribadi dan
kita? nama Yesus.
1. Kuasa atas alam maut (Mat 16:18)
2. Kuasa atas alam roh (Mat 18:18)
3. Kuasa atas binatang (Lukas 10:19)
4. Kuasa atas alam mineral (Mat 16:18a)
5. Kuasa atas tubuh jasmani (Mat 16:18b)
6. Kuasa atas kegelapan (Markus 16:17)

Saat kita lahir baru, kita langsung secara
otomatis mendapatkan otoritas ini.
Otoritas kita tidak dibatasi oleh berapa
lama kita mengikut Kristus atau sejauh
apa pengetahuan teologia kita. Otoritas

Renungkan:

Apakah ada pengalaman pribadi anda dimana anda menggunakan “kuasa” yang sudah diberikan
Tuhan kepada kita?

Doa:

1. Mengucap syukur atas otoritas yang sudah Tuhan berikan dalam kehidupan kita. Berdoa supaya
diberikan kepekaan rohani.

2. Berdoa untuk pertobatan dan kegerakan generasi muda di kota anda.

— oy ——
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Kuasa Roh Kudus

&

Agate

Yohanes 1446, Yohanes 3:6-8, Roma B:z-§
-

Boh Kudos adalah pribadi istimewa
yang diberikan Allah kepada kita kettka
kita bartobat dan menerima Tohan
Yemus sehagsl Tuhan dam juruselamat
IM detdk Hia menerima keselamatan,
Boh Eudus menjadi ekiif dalam kehidu-
pan kita, Dengan Roh Kudos, hidup kita
dipenubi dengan otoritas yang memam-

kita untuk hidup berkemenangan

Roh Eudus senantiass mengingatkan
den menyadarkan hahwa kita adalah
anak Allab. Roma 3:6 menuliskan “Roh
itu berseksi bersama samae dengan roh
kits, bahwa kita adelah snakanak
Allah". Tak hanya itu, Roh Kudus juge
selaln mengingatkan kta akan potens
kita ssbagai anak Allgh. Otoriies yang
mudah diberikan memampuksn kta
untuk heraaksl dengan kuass yang luar
biasa. Paulus berkata “Injil yang diberd-
takan bukan disampeikan dengan kata mendelegaaikan KuasaMNya bagi i
kata saja, tetapi juga dengan kekuaten omtuk berbuat segals sesuatu dan
Eoh Kudus dengan suatu kepastlan yang menjadi saksi hidup Kristus, Hiduplah
kokoh® {1 Tea n5) Ketlkln Roh Kudus sebagel anak ansak Allsh yang penuh
berbisik dalam roh kita, maka tidak ada oloritasl

yang bisa membungkam kesaksian

tersebut.

Jangan sampei sebagei omng Kristen,
kita tidak mengaktivasikan kossa yang
sudeh diberlkan Bapa ini, Kristas sudah

Renungker:
Doa:
L Minta Toban nnink mengakitrasikan Roh Kudue delam kehidupan kita
4. Berdos nertuk penerani yang takut alan Tuhan dipestapkan unnk menjadi pemimpin-pemiopin
mane depan.
—  a —
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Masa Depan Yang Baru

Ayat:
Ratapan 3:25, Roma 8:18-21, Yeremiah 291

L]
Hidup yang terbelenggu dengan dosa

GLORIOUS LIVING
Membuka Runcl-Kuned Surga

dapat membuat masa depan terasa tidak
ada kepastian dan arsh tujuan. Hanya -
satu kepastian yang kita miliki yaitu

kematian kekal.

Ketika Zakheus bertemu dengan Tuhan, -
dia menjadi sadar bahwa harta benda -
dan terlebih lagi hidupnya sudah bukan !

punyanya lagi. Begitu juga dengan kita,

setelah kita menerima Yesus Kristus | §
sebagai Tuhan dan juruselamat, kita —-

diberikan masa depan yang baru. Masa |

depan kita sudah bukan punya kita lagi

dan untungnya. di dalam Tuhan adajanji =

kemenangan dan pengharapan.

Apakah anda masih menjadi pemegang

kendali kehidupan anda? Biarkamlah -
Tuhan menjadi pilot utama hidup kita.

Ketika kita sadar Tuhan memiliki hidup
kita dan masa depan kita, sudah pasti
kita akan hidup dengan cara yang
berbedat

T R i S e e i R

I 1
I =L | SET T | T i ii

Apakah anda masfh merasa ketldakpastian akan masa depan anda? Janjl dan penyertaan apa yang

Tuhan ajarkan pada anda hari ini?
Doa:
1. Berdoa mupsya Roh Kudus membantu

melepaskan balenggu
mengucap syukur atas masa depan pernth pengharapan darl Tuhan,

belenggu dosa yang manih ada dan

2. Berdos umtuk setiap I Care boleh menjadi pilar gereja dan banyak tuaian terjadi di setiap I Care.
- 23—
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®
o1

Kehidupan Yang Diberkati
.

Ayat
Galatia 314, Roma 8:14-16

Melalni keselamatan di dalam Yesus
Kristus, kita telah dipisahkan untuk
memiliki kehidupan yang diberkati
Bayangkan jika anda adalah anak dari
presiden dari negara yang terkuat di
dunia. Scbagai anak dari crang nomor
satu di negara tersebut, anda akan
memililki akses terhadap otoritas,
sumber daya, dan hak-hak istimewa
yang tidak terbatas. Tim pengawal yang
terlatth juga akan memaatikan
kearnenan anda kemanapun ande pergi.
Apakah anda tehu bahwa ketika kita
menerima Kristus, kita juga telah
dipanggil dan diangkat untuk menjadi
anak-anak Tuhan sendiri?

Sekarang bayangkan anda adalah anak

dari pencipta seluruh alam semesta ini.
Segala sesuatn ada di dalam kontrol,
otoritas dan perkenanan Bapa kita. Kita
akan memiliki akses yang tidak terbatas
terhadap sumber daya Bapa kita, dan
perlindungan-Nya atas kita tidak akan
pernah berhenti. Tidak peduli apapun
situasi kita saat ini, kita telah dipenggil
untuk menjadi anak-anak dari Yesus
Krigtus, sebuah panggilan yang akan
terus berlaku sampai kekekalan.

Mungkin kita sedang
masalah di dalam hidup kita, kita
merasa kita tidak memiliki banyak

(i

T —— : e S

| AM BLESSED,
CHOSEN, ADOPTED,
ACCEPTED, REDEEMED,

AND FORGIVEN.

sumber daya di dalam bisnis kita, atau
Kita memiliki pengetahuan yang sangat
terbatas untuk mengatasi masalah kita,
Atau bahkan kita mungkin merasa kita
sudah kehabisan kesih untuk kita
bagikan kepada keluarga kita. Tapi ada
satu kebemaran yang harus kita
mengerti, bahwa sebagai anak-anak dari
Bapa kita di surga, kita memiliki akaes
langsung kepada Bapa kita dan sumber
dayn-Nya yang tak terbatas. Marilah kita
deklarasikan janji-janji-Nya di dalam
hidup kita setiap hari karena berkat-
berkat yang telah diberikan kepada
Abraham telah diberikan kepada

kita juga.

Bagaimanaksh hidup anda sebelum menerima Kristus sebegei mja atms kehidupan snda?

Bagrimanakah kasih Yesus mengubabkan kehidupan anda?

Doa:

1. Berdoalah untuk hikmat dan pengerdan supaya kita bisa menerima kebenaran bahwa dea

ndalah anak-anak Allah,

2. Berdoalah untuk acara anniversary IFGF Jakarta dan sekitarnya supaya banyak jiwa diselamat-
—_— p —_—
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Pewaris Kerajaan Allah

®

Ayat

Kejadian 1:28, Roma 8:17

®

Di dalam Yesus Kristus, tidak hanya kita
telah  dipanggil wuntuk menjadi

anak-anakNya, tapi kita juga dipanggil
untuk menjadi ahli waris bersarma-sama
dengan Yesus, yang artinya adalah
bahwa kita akan bersama-sama dengan
Yesus menerima warisen yang telah

ditetapkan untuk-Nya.

Banyak orang melakukan joint venture
atau merger untuk meningkatkan nilai
perusahaan meveka. Mereka memutus-
kan dengan siapa mereka harus
membangun kerja sama berdasarkan
penilaian akan koalifikesi maesing-
mazing perusahaan, Dunia ini memilih
partner bisnis berdasarkan nilai yang
bisa partner tersebut bawa ke dalam
perusahaan mereka. Tapl kadang -
kadang juga orang memilih seorang
partner mereka kavena mereka merasa
tidak ada pilihen lain. Kita seringkali
mendengar mengenai pecahnya perusa-
haan yang disebabkan oleh pertikaian
antara para pemilik perusshaan im
sendiri. Kerja sama dengan cara dunia
seringkali tidak bisa berlangsung lama.

Di dalam Yesus, Ia tidak memanggil kita
untuk menfadi teman sekerja-Nya
berdasarkan Iualifikasi kita. Ia memilih
kita untuk menjadi teman sekerjaNya
berdasarkan kasih-Nya yang begim

THE EMNEMY
ALWAYS FIGHTS
THE
WHEM

HARDEST
HE KNOWS
GOD HAS
SOMETHING
GREAT IN STORE
FOR YOU.

SPIRITUAL INS

besar kepada dunia ini sehingga Ia
mengirimkan anak-Nya yang tunggal
Yesus Kristus untuk menebus kita. Dan
sebuah perjanjlan kerja sama yang
dibangun antara Tuhan dan kita bersifat
kekal. Betapa luar biagsanya bahwa Ia
telah memanggil kita sebagai teman
sekerja-Nya! Marilah kita jalani kehidu-
pan kita dengan keberanian untuk Yesus
karena kita adalah teman sekerja-Nya.
Ketika kita menjaleni hidup kita
bersama dengan Yesus, make hidup kita
menjadi sebuah hidup tanpa batas)

Remungken:
Apakah hak-bak dan kewajiban-kewajiban yang anda milik sebagai teman pewaris kerajaan Allab?
Don:

1. Berdoalah supaya kita bisa menjadi teman sekerja Yesus Kriztas yang bisa dipercaya.
2. Berdoslah supsya Roh Tuhen mengambil alih Nepal, sehinggs kebangkitan rohsni dan

pertobatan bisa terjadi di tanah ing.

— 3
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Keluarga Kristus

Ayat:
Amsal m:9, 1 Korintus 13

Allah telah menciptakan keluarga untuk
menjadi institusi yang pertama dan
terutama dimana orang bisa merasakan
kasih. Tapi dalam kenyatasnnya, orang-
orang yang terdeknt dengan kitalah,
yaitu anggota kelnarga kita sendiri, yang |
bisa menyebabkan sakit hati yang palmg
dalam terhadap kita. Memiliki m
mezbah keluarga di dalam rumah kita
bisa membantu kita membangun
sebuah keluarga yang penuh kasih dan
berpusat kepada Kristua.

Mengapakah Mezbah Keluarga itu
penting?

I. Mezbah Keluarga membawa kesatuan

dan berkat bagi keluarga kita. (Maz
13%1-3)

2. Mezbah Keluarga bisa menjadi tempat
dimana kita bisa membawa semua
permasalahan keluarga kita kembali
kepada Tuhan. Tuhan adalah sumber
kasih, pengampunan, dan sukacita yang
tak terbatas. Dalam hadiratNya, kita
merendahkan diri kita dan mengandal-
kan Tuhan untuk mengambil alih
masalah-masalah dalam keluarga kita
dengan kasih-Nya.

3. Mezbah Keluarga membawa perlind-
ungan Tuhan atas keluarga kita. Ketika
kita memberi kesaksian akan pekerjaan
Tuhan kepada satu sama lain, maka Iblis
dikalahkan. (Wah 12:11)

s-—-ﬂ:“'ﬁ‘b'— |

4. Mezbah Keluarga adalah bentuk
penyerahan kendali ataz keluarga kita
kepada Tuhan. Mazmur 127:1 - “Jikalan
bukan TUHAN yang membangun
rumah, sia-sialah usaha orang yang
membangunnya,” Memberikan kendali
ataz keluarga kita kepada Tuhan akan

menciptakan keluarga yang penuh kasih
dan berpusat kepada Kristus.

Mezbah Keluarga akan membawa
seluruh keluarga kita kembali kepada
Tuhan yang adalah sumber dari segala
kehidupan. Kalau anda belum memulai-
nya, mulailah dari sekarang. Lebih baik
terlambat daripada tidak sama sekalil
Mulailah mengalami kasih dan pimpi-
nan Tuhan di atas keluargammn.

Renungkan:
Idenﬁﬂhsihnm-akm»hmmposiﬂfuggomhlmmmd& Bagabmana anda dapat membantu
karakter ki

keluarga anda untuk
Doa:

1, Berdoalah unmk keluarga yang berpusat kepada Tuhan,

2, Berdoalah untuk perjalanen misi trip ke Nepal yang akan detang, Untuk keamanan dan

keschatan bagl sepmaa anggota tim misi. Untuk tuaian yang hesar di Nepal. Lintuk mujizat dam.
—p —_—
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Kata Kata Berkat

[ ]

Ayat

Kejadian 12:2-3, Matius 5:13-16
®

Kita telah diberikan sebuah kehidupan
vang diberkati sehingga kita bisa
menjadi berkat untuk dunia, DNA kita
adalah untuk menjadi garam dan terang
bagi dunia sehingga orang-orang bisa
memuliaken Bapa kit di Surga Kita
bisa menjadi berkat bagi orang lain
cukup dengan kata-kara kita.

Dr. Masaru Emoto telah melakukan
penelitian yang dalam ates partikel-

partikel air. Ia menaruh air di dalam
botol dan penelitiannya mengungka-
pkan bahwa ketika kita mengucapkan doa

a
atau kata-kata yang menguatkan seperti
‘“Terima kasih® kepada botol alr tersebut,
maka air di dalam botol im akan
membentuk kristal-kristal yang indah.
Tapi sebaliknya, ketika kita mengucap-
kan kata-kata yang negatif seperti
*Kemu bodoh!”, meks yang terbentuk
adalah kristal-lu’isml yang cacat dan
tidak sempurna, Tubuh manusia dewasa
terdiri dari 7o% air, dan tubuh bayi
terdiri dari g0% air.

Tidak peduli situasi apa yang sedang
kita hadapi, Firman Tyhan selalu
mendorong dan membangkitkan hal-hal
positif di dalam kita. Firman Tuhan
tidak pernah menuduh atau berbicara
hal yang negatif mengenai kita. Alkitab

Remumgkan:
Kata-keta pogitif apakah yang anda dapat kntakan
Doa:

L Berdoalah untuk hikmat dalam kita berbicara.

berkata bahwa hidup dan mati dikuasai
oleh lidah. Ketlka kita mengucapkan
kata-kata yang positif dan menguatkan,
kita bisa membantu menyembuhkan
luka-luka di dalam hati seseorang, dan
membawa dampak dan perubahan yang
luar biasa di dalam kehidupan mereka.

umtuk istr, anak-anak, teman, dan musuh anda?

2, Berdoalah untuk perjalanan misslon tdp ke Indla Selatan yang akan datang.
Berdoalah untuk keamanan dan kesehatan bagi semua anggota tim misi.

Berdoalah untuk tuaisn yang beaar

Berdoalah untuk mujizat dan pertobatan yang murni di dalam tiap KKR yeng dilakualkan
S
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Memberitakan Kabar Baik

Ayat
1 Petrus 29, Roma 136

Bayangkan jika anda memberitakan
kepada seorang tahanan yang telah
divonis hukuman penjara seumur hidup
bahwa mereka boleh bebas pergi karena
seorang yang sangat kaya telah
membayar dan menebus semua pelang-
garan mereka sampai tuntas. Bayangkan
perasagn dari narapidana yang
menerima berita sepert itu. Ia pasti
akan dipenuhi demgan semangat, rasa
terima kazih, keingintahuan siapa yang
telah menebus-nya, dan yang pasti,
sukacita yang tidak terkatakan.

Karunia terbesar yang bisa diterima

oleh manusia adalah keselamatan.

Melalui keselamatan di dalam Yesus
Kristus, kita telah dipanggll darl maut
masuk kedalam kehidupan. kekal; dari
perbudakan kepada adopsi menjadi
seorang anak; dari warga kerajaan dosa
menjadi warga kersjasn surga. Salah
satu berkat terbesar yang bisa kita
bagikan kepada orang lain adalah kabar
baik keselamatan ini. Kita telah dipang-
gil untuk menjadi teman sekerja Yesus
dalam memberitekan kabar baik kesela-
matan. Rasul Paulus berkata bahwa ia
tidak malu akan Injil karena Injil adalah
kekuatan Allah yang menyelamatkan
setiap orang yang percaya. [njil memiliki
kuasa yang sangat besar bagi mereka
yang  mendengar dan  percaya

Renungkan:

kepadanya. Ketika kuasa Tuhan bekerja,
perubahan yang besar dan ajaib akan
mulai terjadi. Janganlah kita malu akan
Injil Kristus dan biarlah kita menjadi
terang yang memberkati orang lain
melalui pesan kabar baik itu.

Kesakslan apakah yang anda dapat baplkan kepada teman-teman anda pada hard ini?
Bagaimanakah respon mereka terhadap kesaksinn anda?
Doa:

1. Mintalah Roh Kudus untuk mememshi kita dengan keheranian untuk mengaharkan kabar baik

keselarmatan di dalam Yesus Kristus,
untuk perjal

4. Band

mini wip ke Indonesia; Untuik keamanan dan kesehatan bagi semua

anggoia tim. Untuk tuaian yang besar dan biza membawa dampak dan perubshan yang mendalam.
_— u —_—
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HARI 31
Roh Kudus

°
(o) §

Roh Yang Hidup

Ayat:
Roma 8:1-17
[}

Allah telah mengirimkan Roh-Nya
untuk hidup di dalam dan tinggal
bersama kita. Roh Kudus bukanlah
hanya  sekadar  sebuah  kuasa
supranatural yang mampu melakukan
perbuatan-perbuatan ajaib, tapi Ila
adalah Roh dari Allah sendiri yang
memiliki pikiran, karakter dan kehen-
dak Allah. Itulah sebabnya la disebut
sebagai Roh Kebenaran.

Manusia diciptakan dengan memiliki
tubuh, jiwa dan roh. Kita memiliki
pikiran, emosi, kehendak, dan tubuh
fisik. Roh Kudus adalah roh yang
memiliki tubuhNya sendiri - yang
tinggal di dalam kita; memiliki pikiran-
Nya sendiri - yaitu Firman Tuhan; dan
memiliki jiwa-Nya sendiri - yaitu emosi
dan karakter Tuhan. Dengan demikian,
kita sebenarnya memiliki Tuhan yang
Maha Kuasa tinggal di dalam kita.

Semakin lama kita tinggal bersama
dengan keluarga kita, semakin baik
pengenalan kita akan kepribadian dan
karakter mereka. Ketika kita mengenal
kepribadian dan karakter mereka, maka
kita dapat berkomunikasi, mengasihi,
berinteraksi, dan menjalin hubungan
yang lebih baik dan intim dengan
mereka. Ketika salah satu anggota
keluarga kita menelepon kita menggu-

Renungkan:

nakan sebuah nomor yang tidak dikenal,
kita bisa mengenali suara mereka
bahkan sebelum mereka menyebutkan
nama mereka.

Karena Roh Kudus tinggal di dalam kita,
akan sangat baik jika kita bisa mengenal
karakter dan kepribadianNya. Sebagai
Roh Allah sendiri, Roh Kudus memiliki
karakter dan kepribadian sebagai
berikut:

Ia memiliki pikiran-Nya sendiri - (Roma
8:27)

JIa memiliki kehendak yang sejalan
dengan kehendak Allah - (1 Kor 12:11)

Ia melindungi kita dan kadang mence-
gah kita melakukan sesuatu demi
kebaikan kita - (Kis 16:6)

Ia memimpin kita - (Kis 16:6-10)

Ia berbicara - (Kis 8:29)

Ia mengasihi - (Rom 15:30)

Ia bersedih - (Ef 4:30)

Ia bersyafaat - (Rom 8:26)

Roh Kudus adalah pikiran, karakter dan
kepribadian Allah sendiri yang tinggal di
dalam kita. Luangkan waktu bersama
dengan Roh Kudus sehingga anda bisa
mengerti karakter- Nya, mengenal
suara-Nya dan mengalami kuasa-Nya
yang ajaib di dalam hidup kita.

Hal-hal apakah yang anda lakukan untuk mengenal orang-orang yang anda cintai lebih dalam lagi?
Apa yang anda lakukan untuk dapat mengenal Roh Kudus lebih dalam lagi?

Doa:

I. Berdoalah untuk kepekaan mendengar suara Roh Kudus. Untuk hikmat dan pengertian akan

karakter dan kepribadian Roh Kudus.

2. Berdoalah untuk semua orang percaya sehingga mereka memiliki fondasi yang berakar dan

tertanam di dalam Firman Allah.

— 35 ——
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Pengajar Dan Penasihat
[ ]

GLORIOUS LIVING
Tanpa Hambatan

Ayat:
Yesaya 9:6, 1 Kor 2:10-11, Yohanes 16:13-15
°

Orang-orang di dunia bersedia
membayar jumlah yang besar untuk jasa
konsultan. Kitamencari konsultan bisnis
yang terbaik untuk memaksimalkan

keuntungan perusahaan kita. Kita
menyewa konsultan pajak untuk
mengurus pembayaran pajak kita

supaya berjalan seefisien mungkin. Kita
menyewa konsultan IT untuk menekan
biaya operasional perusahaan kita
serendah-rendahnya. Dan ketika sedang
mencoba mencari informasi mengenai
sejarah, kabar berita, atau mengenai
sebuah area yang kita tidak kenal
dengan baik, maka kita mencari Google,
Yahoo, atau alat bantu cari lainnya di
internet.

Tuhan mengerti bahwa setiap dari kita
tidak bisa hidup sendirian, dan bahwa
seringkali kita harus mendapatkan
pendapat dan nasihat dari orang lain
untuk membuat keputusan-keputusan

di dalam aktivitas kita sehari-hari. Roh
Kudus hidup di dalam kita dan
merupakan pribadi yang dikirimkan
Allah untuk menjadi penasihat kita.
Untuk berbicara dengan seorang
konsultan profesional, kita harus
membuat perjanjian terlebih dahulu
dan membayar harga yang tinggi. Dan
ketika mencari informasi di internet
melalui Google, kita tidak bisa 100%

Renungkan:

yakin akan kebenaran dari semua
informasi yang kita terima. Tapi Roh
Kudus adalah seorang Penasihat yang
mengutarakan kebenaran dan tinggal di
dalam kita selamanya (Yoh 14:16-17). Kita
bisa meminta nasihat-Nya kapan saja
dan Ia akan mengutarakan pikiran-
pikiran Allah, yang pasti sepenuhnya
benar.

Roh Kudus telah ada sebelum dunia
diciptakan (Kej 1:1). Ia adalah Roh Tuhan
sendiri yang sudah ada melintasi keselu-
ruhan generasi manusia. Ia melihat
ketika bumi dibentuk, dan ia mengawasi
kerajaan demi kerajaan berlalu, musim
berganti musim, dan Ia mengerti akan
segala sesuatu yang akan datang (Yoh
16:13).

Oleh karena itu, kita sebagai anak-anak
Tuhan, janganlah kita takut akan ketida-
kpastian masa depan. Tuhan telah
menaruh Roh Kudus-Nya di dalam kita
untuk mengajar dan memberi kita
nasihat mengenai segala sesuatu dan
semua masalah yang kita hadapi di
dunia ini.

Nasihat terbesar apa yang pernah anda terima selama hidup anda?

Doa:

1. Berdoalah setiap pagi untuk pimpinan dari Roh Kudus atas aktivitas sehari-hari kita.
2. Berdoalah untuk hati yang mau taat terhadap pimpinan Roh Kudus.
3. Berdoalah supaya Roh Kudus memberikan kita pengertian akan firman Tuhan.
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HARI 33
Roh Kudus

o
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Sahabat Terbaik

Ayat:
Yohanes 14: 16-18, Matius 1:23
°

“Kemiskinan yang paling menyedihkan
adalah perasaan kesepian dan tidak
dikasihi.” - Mother Teresa.

Yesus tahu bahwa hidup di dalam dunia
ini terkadang bisa terasa sangat sepi.
Yesaya 53 mendeskripsikan Yesus
sebagai seseorang yang tidak memiliki
keistimewaan apapun dalam rupaNya
yang dapat membuat orang tertarik
kepadaNya. Ia dihina dan ditolak oleh
manusia, seseorang yang menderita dan
terbiasa dengan kesedihan. Orang
menutup wajah mereka terhadap-Nya.
Ia dipandang rendah dan kita tidak
menginginiNya. (Yesaya 53:1-3)

Ketika Yesus sedang berduka atas
kematian Yohanes Pembaptis, ia pergi
sendirian ke bukit-bukit untuk berdoa.

Ia mati sendirian di atas kayu salib,
dikhianati oleh Yudas, disangkal oleh
Petrus, dan ditinggal oleh murid-
murid-Nya. Ia mengerti seperti apa
rasanya kesepian dan sendiri.

Karena itu, Ia tidak akan meninggalkan
kita seperti seorang yatim piatu, tapi ia

mengirimkan seorang sahabat yang
dapat dan akan bersama dengan kita
terus-menerus. Seorang sahabat yang
mengerti rasanya bahagia, sakit, duka,
kesedihan, sukacita, dikasihi dan

Renungkan:

dibenci. Yesus telah meninggalkan
seorang sahabat yang dekat, yang dapat
menjadi tempat kita bercerita, bahkan
Dia akan menghibur dan menasihati
kita. Nama Dia adalah Roh Kudus.

Orang seringkali berkata bahwa mereka
mau menikah dengan seseorang yang
bisa menjadi sahabat mereka juga, orang
yang bisa menolong dan dipercaya
dengan rahasiarahasia hati mereka yang
terdalam. Ketika kita sedang meng-
hadapi masalah ataupun pergumulan,
kita seringkali mencari teman yang bisa
menemani atau kita ajak bicara dan
bertukar pikiran.

Roh Kudus tinggal di dalam kita untuk
melakukan semua hal tersebut di atas.
Ia hidup di dalam kita untuk menghibur
kita, mendengarkan setiap permasala-
han, kekhawatiran, kebahagiaan dan
kesedihan kita. Ketika kita merasa
kesepian dan sendiri di dalam dunia

ini, ambillah waktu untuk berbicara dan
berdoa kepada Roh Kudus, dan dengar-
kanlah nasihat dan dorongan yang akan
diberikan oleh Sahabat Terbaik kita.

Kapankah terakhir kali anda merasa sendiri di hidup ini? Apakah yang anda lakukan pada saat itu
dan apa yang anda dapat lakukan untuk lebih bersekutu dengan Roh Kudus?

Doa:

1. Ceritakan kepada Roh Kudus isi-isi hati kita. Berdoalah supaya kita memiliki keteguhan hati
untuk membangun hubungan dengan Roh Kudus sebagai Sahabat Terbaik kita.
2. Berdoalah agar pesan “Together Glorious” bisa dialami oleh setiap jemaat dan akhirnya

membawa kegerakan yang berdampak besar.
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HARI 34 GLORIOUS LIVING
Roh Kudus Tanpa Hambatan
[ ]

04

Berdoa Dengan Bahasa Surgawi

Ayat:
1 Korintus 14
[}

Setiap orang di dalam dunia ini memiliki
bahasa ibu mereka masing-masing. Setiap
negara memiliki bahasa kebangsaannya.
Saya dulu tinggal di luar negeri untuk
jangka waktu yang panjang, dan ketika
saya mendengar seseorang berbicara
dengan menggunakan bahasa ibu saya,
hal itu akan membangkitkan perasaan
kesatuan, kekeluargaan, dan kebersamaan
di dalam diri saya. Sebuah bahasa
memiliki kemampuan untuk membawa
kesatuan kepada sekelompok orang.
Sebuah buku laris berjudul “The Five
Love Language” (Lima Bahasa Kasih) oleh
Gary Chapman bicara mengenai
bagaimana kita bisa mengerti bahasa
kasih pasangan hidup kita, sehingga kita
bisa berkomunikasi dan mengasihi
pasangan kita dengan lebih baik. Bahasa
memiliki kemampuan untuk membangun
keintiman dan hubungan yang lebih dekat
dengan orangorang

yang kita kasihi.

Tuhan mengerti bahwa jika sekolompok
orang bersatu dan berbicara dengan
bahasa yang sama, hampir tidak akan ada
satupun hal yang mustahil bagi mereka
(Kej 11:6). Seperti bahasa kebangsaan kita,
kerajaan Bapa kita di surga juga memiliki
bahasanya sendiri, yang kita sebut
dengan bahasa surgawi. Kita bisa
berkomunikasi dengan lebih intim,

Renungkan:

lebih efektif, dan kita bisa mengerti Roh
Kudus dengan lebih baik ketika kita
berkomunikasi dengan bahasa surgawi
ini. Kita juga akan memiliki akses
langsung 24 jam sehari terhadap Kerajaan
Surga tanpa perlu menunggu jam buka
dan tanpa perlu memasukkan kata sandi
apapun untuk dapat berhubungan
dengan kerajaan Tuhan. Kita hanya cukup
berdoa dengan bahasa surgawi ini.

Kita harus berdoa dengan bahasa surgawi
karena hal ini:

I. Merupakan kehendak Tuhan di dalam
hidup kita. (1 Kor 14:5)

2. Meningkatkan kualitas doa kita. (Rom
8:26-27)

3. Menguatkan kita untuk bersyafaat
dengan efektif. (1 Kor 2:10-11)

4. Membangun iman kita. (1 Kor 14:4)

5. Merupakan langkah pertama untuk
masuk ke dalam kuasa supranatural Allah.
(Kis 1:8)

6. Merupakan tanda penyerahaan lidah
dan seluruh kehidupan kita ke dalam
tangan Roh Kudus. (Yak 3:2)

Jika anda belum menerima bahasa
surgawi ini, mintalah kepada Roh Kudus
untuk memenuhi anda dengan bahasa ini
sehingga anda bisa mengalami tingkat
keintiman yang lebih dalam bersama
dengan Roh Kudus.

Apa yang anda rasakan ketika anda berusaha menghubungi seseorang di saat keadaan darurat
dan tak dapat menghubungi orang tersebut? Roh Kudus selalu ada bersama-sama anda dimana-

pun dan kapanpun.
Doa:

1. Berdoalah supaya karunia bahasa surgawi ini bisa diaktifkan dalam kehidupan kita sehari-hari.
2.Berdoalah untuk pemerintahan di negara di mana anda tinggal supaya mereka memiliki hikmat,
rasa takut akan Tuhan, dan integritas dalam memerintah negara / kota di mana mereka menjabat.
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dengan Roh Tuhan,

ehmgga kita memiliki hubungan langsung dengan Raja
di atas segala raja, kepada penclpm bumi dan langit.

lahnah

HARI 35 GLORIOUS LIVING
Roh Kudus Tanpa Hambatan
[ ]

05

Kuasa Supernatural Bahasa Surgawi
[ ]

Ayat:

2 Korintus 3:17

[

Banyak sekali buku-buku ditulis dan

diadakan yang jarkan i cara ber}

kasi ynng benar. l(omu.mkasn yang baik diperlukan
untuk hub yang sehat dan organisasi

yang kuat. l(et:l]m kita bisa bicara secara efektif dan
menyampaikan maksud kita dengan baik kepada
berbagai macam orang, maka akan dihasilkanlah
buah-buah yang baik pula. Banyak per lah

Tidak akan ada mis} ik k
man ketika kita berdoa dengan bahasa surgawi ini
karena Roh Tuhan sendiri yang bersyafaat untuk kita.
Roh kita mendengarkan roh Tuhan dan lidah kita

timbul di dalam keluarga atau tempat kerja yang dipicu
oleh ketidak jelasan dalam berkomunikasi dan
kil Seringkali suami istri
ben.en,gkar dan kita mendengar, “Kamu tidak pernah
mendengarkan sayal” atau, “Kamu tidak pernah bisa
mengerti apa yang saya katakan!” Seperti yang dikatakan
Larry King, mendengarkan adalah kunci texpenu.ng
untuk bang kehidup ). ik yang
berhasil. Kita berk ikasi d Tuhan melalui
doa. Ketika kita bisa mengesampm,gkan agenda- agenda
pribadi di dalam doa kita, maka kita dapat memiliki
kehidupan doa yang lebih dalam, berkuasa dan
berbuah. Bahasa Surgawi adalah alat komunikasi yang
sangat berkuasa yang telah diberikan oleh Tuhan
supaya kita bisa mengesampingkan pikiran-pikiran dan
agenda-agenda kita sendiri, sehingga kita bisa berfokus
untuk mendengarkan pikiran dan kehendak Roh Kudus.
Ketika kita berdoa dengan bahasa surgawi, lidah kita
hanya akan mengucapkan pikiran-pikiran Roh atas
situasi kita. Apa yang terjadi ketika kita berkomunikasi
dengan cara berdoa di dalam bahasa surgawi ini?
1. Surga terbuka (1 Kor 14:2)
Ketika kita bicara dengan bahasa surgawi, kita bicara
langsung kepada Tuhan. Iblis dan orang-orang lain tidak
bisa mengerti apa yang kita doakan. Roh kita akan

kan kesalahpal

Renungkan:

kan apa yang didengar roh kita. Alkitab

berkata bahwa hidup dan mati dikuasai oleh lidah. Ada
kuasa yang begitu besar di dalam bahasa surgawi ini.
2. Hadirat Tuhan akan turun dengan berlimpah. (Yes
28:11-13)
Ketika kita berdoa dalam bahasa surgawi, otak kita
beristirahat. Hanya roh kita yang bekerja bersama-sama
dengan roh Tuhan. Berkali-kali dalam kehidupan saya,
hati saya menga]amx beban yang sangat berat ketika saya
sedang lah lah yang begitu
sulitnya. Kadang-kad saya juga kan sakit di
dalam hati saya yang rasanya tak tertahankan. Pada
waktu-waktu seperti ini, ketika saya berdoa di dalam
bahasa surgawi, hadirat Tuhan akan turun dan Dia akan
mengangkat beban saya dan menyegarkan jiwa saya.
Firman-Nya berkata, “Datanglah kepadaku kamu yang
letih lesu dan berbeban berat, Aku akan memberi
kelegaan kepadamu.” (Mat 11:27)
Kita tabu bahwa komunikasi adalah sebuah bagian yang

ial dalam bangun hubungan yang sehat
dengan Tuhan atau siapapun juga. Bahasa surgawi ini
telah diberikan kepada kita untuk membangun sebuah
bentuk komunikasi yang berkuasa, intim dan supranatu-
ral dengan kerajaan surga. Marilah kita mulai berkomu-
nikasi dengan lebih baik dengan menggunakan bahasa
surgawi dari Tuhan hari inil

Kapankah terakhir kali anda merasakan begitu berat beban menghimpit sehingga anda tidak dapat
berkata-kata lagi? Berdoalah dengan bahasa surgawi dan apakah yang anda rasakan setelah hal

tersebut dilakukan?
Doa:
1. Berdoalah dengan bahasa surgawi setiap hari.

2. Berdoalah supaya visi dan rahasia-rahasia surgawi bisa disingkapkan ketika kita berdoa.
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Lebih Dari Pemenang



HARI 36 GLOBRIOUS LIVING

Roma 828 Lebih Dari Pemenang
®

o1

Pemegang Kendali

L]

Aya:

Roma 8:28, Tawarikh 2g:1-12
e

Roma 8:28 tidak berkata babwa kehidupan
kita akan selalu mulus, melainkan bahwa
dalam segala sesuatu, baik atau buruk
kelihatanrya, Allah turut bekerja untuk
memberikan hasil-hasil di dalam hidup
kita yang menyenangkan Tuhan, Tapi
Paulux dengan jelas berkata batwa hal ini
hamya sakan dian kepada
mereks yang “mengasihi Dia, yaitu bagi
mereka yang terpanggil sesuai dengan
rencana Allah” Kita tahu dari Yohanes
1415 bahwa buki kita benar-benar
mengasihf Tuhan adalah dengan melihat
apa kita meneati perintah perintah- Nya
dan menjadi orang yang

artinya adalah kita menjadikan Dia Tuhan
di dalam semua area kehidupan kita
ketika kita menerima panggilan Injil Yesus
Kristus.

Sesungguhriya Tuhan sangat peduli
i detail-detail terkecil di dalam
kehidupan kits. Saat ini mungkin Idta
sedang mengalami sesuatu yang bagi kita menerima keselamatan di dalam Yesus,
sangat tidak maguk akal, Kita tinggal di
dunia yang penuh dengan dosa, dan Anda mungkin hari ini atau bahkan
baryak hal-hal burnk terjadi. Mungkin sampal selamenya tidak bisa mengert
kelihatantya saat ini doa-doa kita tidak mengapa hal-hal tertentu terjadi, tapi jika
dijaweb cleh Tubhan. Tapi Tuban berjanji Anda telah menerima panggilan Injil
bahwa Ia memiliki rencana vyang Tuhan, anda bisa percaya bahwa Ia turut
sempurna bagi hidup orang-orang yang  bekerja di dalam segala hal di dalam
sungguh-sungguh mengasihi dan mengi- hidup anda untuk menyelesalkan
kuti Din, yaitu orang-orang yeng telah kehemdak-Nya yang sempurna,
Perhatikanlah matahari, bulan dan bintang & wakiu malarm dan bayangkenlah semua planet yang
ada di dalam semesta ini dan bagaimana mereks bergerak dengan harmoni yeng sempurma tanpa
bertnbrmkan satu dengan yang lain. Tuhan kitn memegang kendali atas alam semesta ini, dan In
juga memegang kendali atas hidup kita.
Doa:

1. Bexdoalah supaya kehendakNys yang sempurna bagi hidup kita boleh disingkapkan.
2. Berdoaleh supeya gerakan TPGH akan selaln membawa dampak yang positif di seluruh dumia.
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HARI 37 GLORIOUS LIVING

Roma 828 Lebih Dari Ponenang

L]

0z

Hal Buruk Untuk KemuliaanNya
®

Ayat

1 Tesalonika 5:16-18, Yesaya 46:9-10

L]

Seringkali ada hal-hal di dalam hidup kita
yang tidak berjalan sesnai dengan
kemauan kita, dan respon natural kita di
saat-saat sepert im adalah kekecewaan,
Ketika kita menaruh pengharapan yang
tinggi di dalam sebuah hubungan, tapi
hubungan itu putus dengan tiba-tiba.
Ketika kita mencoba kembali teg kehami-
lan ftw, tapi lagi-lagi garis kedua yang kita
nanti-nantikan ternyata tidak tiba. Ketika
anda bertharap untuk mendapatkan
scbuah deal yang penting, tapi lernyata
berdoa umtuk seseorang supaya fa
berubah, tapi orang itu sama sekali tidak
menunjukkan perubahan apa pun,

Merasakan kekecewaan adalah hal yang
wajat. Tap] janganlah blarkan kekecewaan
anda menjatuhkan dan menenggelarakan
kehidupan anda. Sebalikiya, jadikanlah
kekecewnsan tersebut sacbuah batu pijakan
yang akan membawa ands mendelat
kepada Yesus. Kita semua memiliki
mimpi-mimpi yang ingin kita capai di
dalam hidup kita. Tapi jika mimpi-mimpi
tersebut hanyalah ambisi pribadi kita dan
tidak pernah kita bawa ke kaki Tuhan,
maka mimpi-mimpi tersebut tidak akan
membawa kita menuju visi dan tujuan
yang lebih tinggi Rencana-rencana kita,
bahkan yang terbaik sekalipun, samna
sekali ridak bisa dibandingkan dengan
Renunghkan:

rancangan Allah yeng luar biasa bagi
hidup kita. Kita harus meletakkan beban
hidup kita dan beristimhat di dalam
Tuhan ysng memegang kendali penuh
atas hidup kita, dan yang Firman-Nya atas
hidup kita tidak akan pernah gagal. Tuhan
tidak pernah lalai atau terlambat
menepati janji-Nya.

Apa anda mengalami bal-bal yang tdak memyenangkan baru-haru ini? Apa yang anda pelajari daxl
pengalaman tersebut? Apakeh anda bisa melibat rencans Tuhan yang lebih besar untuk hidup

anda melalul pengalaman yang tidak menyenangken itu?
Doa:

1. Berdoalah supaya kita selahu memilild pengharapan di dalam janjijanji-Nya.
2. Berdoplah untuk kedamaion dan keamanan di deerah-daersh yang sedang mengalami

pertikaian: Palestina, Syria, Rusia, Thailand, dil
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HARI 38
Roma 828

®
03
Memandang Kepada Dia

GLORIOUS LIVING
Lebih Dari Pemenang

Ayat:
Yesaya 45:22, Ibrani 12:2
)

Hal yang tersulit di dalam kerohanian
kita adalah berfokus sepenuhnya hanya
kepada Tuhan. Seringkali, justru
berkat-berkatNyalah yang menjadikan
hal itu begitu sulit. Kesulitan hampir
selalu membuat kita melihat kepada
Tuhan, tapi berkat-berkat-Nya kadang
membuat perhatian kita beralih ke
hal-hal lain,

Banyak dari kita memiliki gambaran-
sendiri mengenai bagaimana seharus-
nya kehidupan Kristen itu. Jika kita
terlalu terfokus kepada gambaran kita
sendiri tersebut, maka hal itu akan
menghalangi kita untuk berfokus
kepada Tuhan. Ini bukanlah kesela-
matan yang dimaksud oleh Tuhan. Apa
yang ditawarkan Tuhan sebenarnya
lebih sederhana dari itu. Ia berkata,
“Pandanglah Aku dan engkau selamat,”
bukan “Suatu hari nanti engkau akan
selamat.” Kita akan menemukan apa
yang kita cari jika kita mau berfokus
kepada-Nya.

Tapi sayangnya seringkali perhatian kita
ditarik kepada hal-hal lain, dan kita
tidak suka dengan campur tangan
Tuhan di dalam hidup kita, sementara Ia
terus menerus berkata kepada Kkita,
“Pandanglah Aku dan biarkanlah
dirimu selamat...” Kesulitan-kesulitan

Renungkan:

SEEN IS
TEMPORARY
WHAT

UNSEEN
ETERNAL,

2 CORINTHIANS 418
kita pencobaan-pencobaan kita, dan
bahkan kekhawatiran-kekhawatiran kita
akan hari esok akan hilang ketika kita
memandang kepada Tuhan. Bangkitkan-
lah diri anda dan kembalikanlah fokus
anda hanya kepada Tuhan. Letakkanlah
pengharapan anda kepada Dia. Sebera-
papun besarnya masalah yang
menekan anda, tetap buatlah keputusan
untuk  mengesampingkan  semua
masalah tersebut dan memusatkan
pandangan kita hanya kepada Dia, yaitu
Dia yang memulai dan menyempur-

nakan iman kita.

Apakah ketakutan dan pergumulan terbesar di dalam hidup anda? Apa yang firman Tuhan katakan
mengenai hal itu? Cobalah pusatkan pandangan anda kepada Yesus dan janji-janji-Nya sepanjang
minggu ini. Apa anda mulai bisa melibat pergumulan anda dengan kaca mata yang berbeda.

Doa:

L. Berdoalah supaya kita memiliki mata yang bisa memandang melalui kaca mata Tuhan.
2Berdoalah untuk semua orang percaya supaya mereka selalu memiliki kasih dan gairah

mula-mula mereka dalam melayani Tuhan.
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GLORIOUS LIVING
Lebih Dari Pemenang

HARI 39
Roma 8:28

o

04
Bertekun
[ ]

Ayat:
Yakobus 1:12, 1 Petrus 1:3-9
°

Kesabaran bukan sekedar kemampuan
untuk bertahan dalam pencobaan.
Kesabaran juga bukan hanya kemam-
puan untuk tidak membalas pada saat
kita dituduh melakukan sesuatu yang
tidak kita lakukan. Kita tidak hanya
harus sabar pada saat kita menghadapi
situasi yang sulit, tapi kita juga dituntut
sabar dalam setiap hubungan kita juga.
Apakah Anda ingin diberkati ? Bertah-
anlah di dalam pencobaan. Apakah
Anda menantikan penghargaan dari
Allah? Bertahanlah dalam kesulitan
Anda. Bersabarlah, karena ada penghar-
gaan yang Anda terima di balik kesaba-
ran.

Tuhan menjanjikan berkat dan pahala
kepada pribadi-pribadi yang bertahan
dan tetap berdiri teguh dalam masa
kesukaran. Tetapi di balik semua itu,
sesungguhya alasan mengapa kita bisa
berdiri teguh adalah karena Allah
mengasihi kita dengan kasih-Nya yang
tidak bersyarat dan Dia telah berjanji
akan menyertai kita dalam masa-masa
sukar dalam kehidupan kita. Tidak ada
sesuatupun yang terjadi dalam kehidu-
pan kita tanpa seizin Tuhan. Kita boleh
melihat contoh Ayub. Iblis tidak suka
dengan iman Ayub yang kuat dan
ketaatan-nya yang luar biasa, sehingga
Iblis mengambil kesehatan, kekayaan,

Renungkan:

dan keluarga Ayub. Tetapi walaupun
semua itu terjadi, Ayub mampu untuk
berdiri teguh. Ada makna di balik setiap
pencobaan. Setiap masalah yang kita
alami sesungguhnya mengandung benih
kemenangan. Ada janji Tuhan di balik
setiap masalah yang kita hadapi.

Kesabaran di dalam diri kita menghasil-
kan banyak hal, tapi salah satu penghar-
gaan yang paling besar dari kesabaran
adalah sukacita. Akar dari sukacita ini
berasal dari kepercayaan yang teguh
bahwa sesungguhnya Allah tetap meme-
gang kendali. Tuhan tidak akan mengiz-
inkan kita untuk mengalami sesuatu
yang melebihi kekuatan kita. Jadi, dalam
situasi apapun Anda saat ini, apapun
yang pernah alami atau yang akan Anda
alami di masa yang akan datang,
sabarlah dan ketahuilah bahwa Allah
akan menguatkan Anda sehingga Anda
bisa tetap berdiri teguh.

Bagaimana sikap hati Anda pada saat menantikan jawaban dalam pergumulan yang Anda hadapi?
Bagaimana Anda bisa mengubah sikap Anda yang negatif menjadi positif?

Doa:

1. Doakan agar iman, pengharapan, dan kekuatan kita tetap teguh dalam kita menghadapi

pencobaan kita saat ini.

2. Doakan agar saudara-saudari kita dalam Kristus agar selalu mempunyai hubungan pribadi yang

intim dengan Roh Kudus
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HARI 40 GLORIOUS LIVING
@

05

Lebih Dari Pemenang

]

Ayat:

Filipi 4:10-13, Efesus rm-12
®

Ketika Paulus memberitakan Injil

kepada orang-orang non-Yahudi, la
sepenuhnya taat kepada perintah dan

arahan Tuhan walaupun ia harus G

mengalami berbagai kesulitan dan
pencobaan. Ia percaya bahwa hubun-
gannya dengan Tuhan adalah segalanya
dan Tuhan memampukan dia untuk
melalui setiap pencobaan dan pendak-
waan karena di dalam Tuhan, dia lebih
dari pemenang.

Tetapi bukan bagi Paulua saja, itu juga
berlalu bagi kita. Mengikut Yesus
sesungguhnya adelah proses belajar
seumur hidup. Kita tidak langsung
dewasa rohani di hari di mana kita
menerima keselamatan kita, tetapi kita
bertumbuh di dalam iman pada saat kita
mengizinkan Tuhan melalui FirmanNya
dan Roh Kudus untuk memberikan kita
kekuatan untuk melayaniNya. Paulus

mempelajari b melayani
Tuhan di dalam kesukaran, dan kita juga
demikian. Memang itu bukan

pengalam-an  yang menyenangkan,
tetapi sesungguhnya ada penghargaan
di balik semua imy Ketika sikap hati kita
gampang diajar, kita akan bertumbuh
dewasa dalam iman.

Firman Tuhan di Roma 8:37 mengatakan
bahwa kita lebih dari orang- orang

Remungkan:

menang oleh Dia yang telah mengasihi

kita. Karena iiu, tinggallah dalam
kasihNyal Karena apapun yang terjadi
delam kehidupan kita tidek aken
mampu untuk memisabkan kita dari
kasihNya. Dan dalam hal jtu kita lebih
dari orang-orang menang.
Tetaplah kuat dan tegu.h Segala perkara
dapat kita tanggung di dalam Dia yang
memberikan kekuatan, karena kita
sudah dipanggil lebih dari orang- orang
yang menang.

Apakah gunung masalah yang sedang Anda hadapi dalam kehidupan Anda? Bagaimana dengan
janji Tuhan mengenni masalah- mesalah ini ? Ingetlah di atas cegelanya kita lebih dari orang-

torang yang menang di dalam Dia,
Doa:

1, Doakan agar kita mempunyai keberanian dan keteguhan untuk hidup schagai pemenang
2.Dosken ssudare- sandari kita agar kuat den mempurryni sikap hidup lebih dari orang-omng

TNEMANE.
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